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Il bere alcolici nelle forme piu diverse é accettato dalla societa
tanto piu se si considera che nelle comunita con un consumo
elevato di alcol pro capite, e tali sono le comunita mediterranee,
circa il 40% dei maschi adulti hanno qualche problema
alcolcorrelato, e non sono certo tutti alienati ed esclusi dalla
comunita.

Non si tratta allora di riabilitare [’alcolista quanto cambiare la
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IL MODO IN CUI ST ENTRA IN RAPPORTO

ALLTNTERNO DELLA FAMIGLIA E
ALL'ESTERNO E’

LA COMUNICAZIONE






E' IMPORTANTE PENSARE CHE NON PUO’
ESSERCI

UN CAMBIAMENTO INDIVIDUALE CHE NON

COMPRENDA ANCHE UN CAMBIAMENTO
DELLA FAMIGLIA

E CHE IL CAMBIAMENTO DELLE FAMIGLTIE

PRODUCE UN CAMBIAMENTO DELLA
COMUNITA'

NEL SUO COMPLESSO









La famiglia nel lavoro
dei Club degli alcolisti in trattamento

E piu facile inserire una famiglia nel Club quando ¢ in crisi...

La famiglia deve essere subito inserita nei programmi di for-
mazione alcologica di base (Scuola alcologica territoriale)...

Ai membri della famiglia bisogna chiedere la sobrieta e
I'eliminazione dell'alcol e delle altre sostanze psicoattive da
casa.



» Il servitore-insegnante e gli altri membri del Club, a volte,
sono in difficolta a decidere quali e quanti membri della
famiglia invitare a prendere parte al “trattamento”
(processo di cr

- Membri della
persone che h
stessa: amici, ¢

te anche quelle
a per la famiglia

- .. cosa fare qu enza |"alcolista”...
Durante il periodo in cui il membro della famiglia viene da
solo alle sedute, I'approccio e tale come se fossero presenti
tutti i famigliari.
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Von Bertalanffy espone la teoria generale dei
sistemi, sulla quale si basa il concetto attuale di
trattamento familiare sistemico [..J. Un grande
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