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GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO

TRATTAMENTO: CURA E 
RIABILITAZIONE 

PREVENZIONE DEL GAP



LA TERAPIA DEI GAP

PIU’ EFFICACE                                                       
SE SI HA UNA  COMBINAZIONE TRA:

• PROGRAMMA INTEGRATO PSICO-
MEDICO-SOCIALE-EDUCATIVO

• LAVORO SULLA SOBRIETA’

•COINVOLGIMENTO DELLA FAMIGLIA

• PARTECIPAZIONI A GRUPPI DI AUTO-
AIUTO (VALUTAZIONE DEI TEMPI)



CONTENUTI SPECIFICI DELL’INTERVENTO 
TERAPEUTICO SUL GAP

LAVORO INDIVIDUALE COGNITIVO CIRCA LE 
CREDENZE DEL GIOCATORE E CORREZIONE    

(PENSIERO MAGICO, VISSUTI LEGATI AL GIOCO, AL 
CONTESTO DEL GIOCO (POSITIVI/NEGATIVI),ECC.

CONSAPEVOLEZZA:
CONTROLLO DEL GIOCO/DIPENDENZA

NORME E STRATEGIE PER IL CONTROLLO DEI 
COMPORTAMENTI DEL PZ A PARTE DELLA 

FAMIGLIA: CONTROLLO DELLE FONTI DI DENARO 
SOLDI, BANCOMAT, ASSEGNI, STIPENDIO, 

ORARI, USCITE, LUOGHI, ECC.

INFORMAZIONI AL PZ E ALLA FAMIGLIA CIRCA IL 
GAP E LE DIPENDENZE



GLI ERRORI DI PENSIERO, CHE 
SOSTENGONO LA TENDENZA A 

PREVEDERE IL RISULTATO DEL GIOCO, 
SONO STATI CLASSIFICATI IN TRE 

CATEGORIE:

- IL NON RICONOSCIMENTO 
DELL’INDIPENDENZA DELLE PUNTATE

- L’ILLUSIONE DEL CONTROLLO

- LE SUPERSTIZIONI



PROGRAMMI TERAPEUTICI INTEGRATI

- INTEGRAZIONE TRA PROFESSIONALITA':

PSICOLOGICO, MEDICO, ASSISTENTE SOCIALE,                        
EDUCATORE PROFESSIONALE

-INTEGRAZIONE TRA SERVIZI

-INTEGRAZIONE TRA SERVIZIO PUBBLICO E PRIVATO

-INTEGRAZIONE DEGLI INTERVENTI SUL GAP  CON                      
LE DIVERSE DIPENDENZE (ABUSO E  DIPENDENZA)

DA SOSTANZE PSICOATTIVE, SULLA POLIASSUNZIONE E 
POLITOSSICODIPENDENZA, SULLA COMPLESSITA' 

(DIAGNOSI DOPPIA, MULTIPLA)



INTEGRAZIONE TRA SERVIZIO PUBBLICO                          
E PRIVATO SOCIALE 

ATTIVAZIONE DELLA RETE SOCIALE

GIOCATORI ANONIMI, GAM-ANON

GRUPPI DI AUTO MUTUO-AIUTO 

VOLONTARIATO NON SPECIFICO

COMUNITA' TERAPEUTICHE PER GAP E PER TD
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