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"Patente e libretto": alla pi"Patente e libretto": alla piùù classica classica 
delle domande da parte di chi fa delle domande da parte di chi fa 
controlli su strada nel 2008 ben controlli su strada nel 2008 ben 
1167 automobilisti in Italia hanno 1167 automobilisti in Italia hanno 
risposto con una violenta risposto con una violenta 
aggressione. (+ 34% rispetto allaggressione. (+ 34% rispetto all’’anno anno 
precedente)precedente)

Fonte:  il Centauro, rivista ufficiale dell'Fonte:  il Centauro, rivista ufficiale dell'AsapsAsaps, associazione amici , associazione amici 
polizia stradale. Da: La Repubblica, 17.2.09polizia stradale. Da: La Repubblica, 17.2.09



Secondo l'Secondo l'Secondo l'Secondo l'Secondo l'Secondo l'Secondo l'Secondo l'AsapsAsapsAsapsAsapsAsapsAsapsAsapsAsaps il dato il dato il dato il dato il dato il dato il dato il dato èèèèèèèè almeno in parte almeno in parte almeno in parte almeno in parte almeno in parte almeno in parte almeno in parte almeno in parte 
ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli ricollegabile con l'aumento dei controlli 
alcolemicialcolemicialcolemicialcolemicialcolemicialcolemicialcolemicialcolemici, cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% , cresciuti in un anno del 76% 

Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza Il 57,6% della violenza èèèèèèèè alcolalcolalcolalcolalcolalcolalcolalcol--------correlata: 672 correlata: 672 correlata: 672 correlata: 672 correlata: 672 correlata: 672 correlata: 672 correlata: 672 
aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era aggressioni su 1.167 (nel 2007 la percentuale era 
stata del 55,9%) stata del 55,9%) stata del 55,9%) stata del 55,9%) stata del 55,9%) stata del 55,9%) stata del 55,9%) stata del 55,9%) 

460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 460 eventi (39,4%) hanno come protagonista la 
popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima popolazione straniera residente in Italia: in massima 
parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però parte in stato di ebbrezza. Nel 2007 erano stati però 
il 41,7%. il 41,7%. il 41,7%. il 41,7%. il 41,7%. il 41,7%. il 41,7%. il 41,7%. 

divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte divisione per aree geografiche: la maggior parte 
degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), degli episodi avviene al nord, con 601 eventi (51,5%), 
mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si mentre nel Mezzogiorno e nel Centro del Paese si 
osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi osservano rispettivamente 280 (24%) e 286 episodi 
(24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al (24,5%). Chi ha fatto la ricerca spiega che proprio al 
settentrione c'settentrione c'settentrione c'settentrione c'settentrione c'settentrione c'settentrione c'settentrione c'èèèèèèèè un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol un maggior consumo di alcol 

Fonte:  il Centauro, rivista ufficiale dell'Fonte:  il Centauro, rivista ufficiale dell' AsapsAsaps , associazione amici , associazione amici 
polizia stradale. Da: La Repubblica, 17.2.09polizia stradale. Da: La Repubblica, 17.2.09



COCAINA

Crack



COCAINA
(Elementi significativi)

☯Uso ricreazionale
☯Errata percezione di pericolosita’
(psichica e somatica)
☯Prevalenza transculturale e 
transociale
☯Scarsità nelle strategie di contrasto
☯Scarso arrivo ai servizi
☯Rapida instaurazione di dipendenza
☯Sovvertimento della vita di relazione
☯Slatentizzazione di pregressa 
psicopatologia
☯Possibili effetti a lungo termine



Conosciuta e usata anticamente dagli indigeni dell’America 

del Sud; 

Paolo Mantegazza l’introdusse nella farmacopea 

occidentale nella metà del XIX secolo; 

Fino al 1903 era contenuta nella Coca Cola (60 mg /200ml). 

Cocaina



EFFETTI PSICOLOGICI ORDINARI
�Alterazioni dell’umore; 

�Aumentate prestazioni fisiche; 

�Diminuzione della fatica e del senso della fame; 

�Insonnia. 

EFFETTI LEGATI AL SOVRADOSAGGIO
�Eccitamento 

�Irritabilità – Rabbia incontrollata

�Disorganizzazione del pensiero; 

�Intensa paura (attacchi di panico); 

�Paranoia / Allucinazioni.

Cocaina 
Effetti psichiatrici a breve termine 



�Depressione, instabiltà affettiva 

�Diminuzione delle prestazioni cognitive (memoria 

soprattutto a breve termine, attenzione, concentrazione); 

�Disturbi del sonno; 

�Modificazioni dello stile di pensiero fino al delirio; 

�Suicidio.

Cocaina 
Effetti psichiatrici a lungo termine 



IL COCAINOMANEIL COCAINOMANE
Tende a non avere percezione Tende a non avere percezione 
delldell’’uso della sostanza come uso della sostanza come 
problematico e/o patologico;problematico e/o patologico;

Tende ad utilizzare la sostanza come Tende ad utilizzare la sostanza come 
terapia per quei sintomi di cui essa terapia per quei sintomi di cui essa 
stessa stessa èè la causa;la causa;

Tende a svalutare la possibilitTende a svalutare la possibilitàà
delldell’’operatore di aiutarlo;operatore di aiutarlo;

Nel momento del contatto Nel momento del contatto 
probabilmente ha giprobabilmente ha giàà sintomi psicotici sintomi psicotici 
in atto, anche se in atto, anche se èè difficile rilevarli;difficile rilevarli;

Misura lMisura l’’effetto del farmaco effetto del farmaco 
sullsull’’esperienza esperienza delladella cocaina. cocaina. 



PSICOSI DA COCAINA: PSICOSI DA COCAINA: 
EFFETTO EFFETTO ““TUNNELTUNNEL””

Il cocainomane esperto non utilizza mai solo cocaina;Il cocainomane esperto non utilizza mai solo cocaina;

La cocaina, in quanto La cocaina, in quanto ““eccitanteeccitante””, viene associata ad , viene associata ad 
una sostanza una sostanza ““depressogenadepressogena”” ad azione frenante ad azione frenante 
(alcol, BDZ, eroina);(alcol, BDZ, eroina);

LL’’azione della sostanza azione della sostanza depressogenadepressogena èè di protezione, di protezione, 
copertura, prolungamento tonico dellcopertura, prolungamento tonico dell’’esperienza esperienza 
(effetto (effetto ““tunneltunnel””))

Grazie allGrazie all’’effetto effetto ““tunneltunnel”” il soggetto supera lil soggetto supera l’’agguato agguato 
della paranoia, blindando la propria vulnerabilitdella paranoia, blindando la propria vulnerabilitàà;;

Quando il Quando il ““tunneltunnel”” finisce, il soggetto finisce, il soggetto èè solo e solo e 
scoperto; le sue difese sono superate, la paranoia lo scoperto; le sue difese sono superate, la paranoia lo 
assale. assale. 

LL’’incremento dei disturbi depressivi nella nostra incremento dei disturbi depressivi nella nostra 
societsocietàà va di pari passo con la diffusione del consumo va di pari passo con la diffusione del consumo 
di cocaina. di cocaina. 



Concomitant Use of alcohol and Concomitant Use of alcohol and 
cocainecocaine

75% of cocaine users 75% of cocaine users 
also use alcoholalso use alcohol

Drug use Warning Drug use Warning 
NetworkNetwork
–– Cocaine most common Cocaine most common 

illicit: 29% illicit: 29% 

–– Cocaine and alcohol most Cocaine and alcohol most 
common combination: 13%common combination: 13%



Biochemical Effects Biochemical Effects -- CombinedCombined

–– Alcohol leads to a 30% increase in blood levels of Alcohol leads to a 30% increase in blood levels of 
cocainecocaine

Combination produces Combination produces cocaethylenecocaethylene
–– increases dopamine releaseincreases dopamine release
–– enhances length of highenhances length of high
–– enhances risk for cardiac deathenhances risk for cardiac death

–– Chronic alcohol leads to increase brainChronic alcohol leads to increase brain--toto--plasma plasma 
cocaine ratiococaine ratio



““PARANOIAPARANOIA”” DA COCAINADA COCAINA

Delirio persecutorio;Delirio persecutorio;

Delirio di gelosia;Delirio di gelosia;

Delirio di veneficio;Delirio di veneficio;

Delirio di grandezza;Delirio di grandezza;

Delirio Delirio zoomorficozoomorfico;;



PARANOIA DA COCAINAPARANOIA DA COCAINA
[Di [Di PettaPetta, 2007], 2007]

1) 1) GrandiositGrandiositàà e megalomania;e megalomania;

2) Incremento dell2) Incremento dell’’aggressivitaggressivitàà;;

3) 3) PercettivizzazionePercettivizzazione del pensiero;del pensiero;

4) Conservazione dell4) Conservazione dell’’insightinsight relativo;relativo;

5) Tono dell5) Tono dell’’umore umore disforicodisforico..


