
Titolo:

“Gioco d’azzardo: alla ricerca di possibili integrazioni tra 

servizio pubblico, privato sociale e territorio.”

Un percorso formativo per gli operatori dei servizi pubblici delle tossicodipendenze, del 

privato sociale e del territorio della Regione Toscana sulle problematiche del gioco d’azzardo 

patologico.

REGIONE TOSCANA

PROGETTO FORMATIVO “GIOCO 

D’AZZARDO PATOLOGICO”



• Identificazione corretta del problema

• Costruzione di un gruppo di operatori formati

• Reclutamento e messa in rete dell’esistente 

(pubblico e privato)

• Costruzione di un percorso formativo 

condiviso

• Costruzione di una prassi operativa omogenea
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OBIETTIVI



CARATTERISTICHECARATTERISTICHE

• Collocazione nell’area delle Dipendenze 

patologiche

• Contiguità con l’area della Salute Mentale

• Atto deliberativo costitutivo (Delibera 

Aziendale)

• Valore del lavoro di rete
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La reteLa rete

• Dipartimento delle Dipendenze

• Misericordia (Fondazione antiusura)

• Caritas

• Servizi sociali dell’Ente Locale

• Provincia (Assessorato Politiche sociali 
e giovanili)

• Guardia di Finanza

• Confcommercio

• Confesercenti

• Difensore civico
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Gioco dGioco d’’azzardo patologico e nuove azzardo patologico e nuove 
dipendenze: operativitdipendenze: operativitàà

• Realizzazione di un percorso formativo della Regione Toscana, che 
ha individuato la nostra USL come capofila

• Consolidamento e razionalizzazione dei percorsi assistenziali nella 
prospettiva dell’area vasta

• Attività di ricerca attraverso l’ausilio del Centro di Documentazione 
del Ser.T. di Arezzo (Cedostar)

• Mappatura delle situazioni cliniche di comorbilità

• Predisposizione e attuazione di programmi basati sull’approccio 
cognitivo comportamentale di gruppo rivolto a problemi di gioco 
d’azzardo compulsivo causalmente o casualmente combinati con 
internet, shopping, comportamento sessuale compulsivi, disturbi 
del comportamento alimentare e altre dipendenze tradizionali
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PRESENTAZIONE PROGETTO FORMATIVO: Evento 
formativo ripetuto in tre aree vaste (Arezzo – Firenze –Lucca)

I MODULO: “LA CLINICA INDIVIDUALE: DIAGNOSI E 

TRATTAMENTO PSICOLOGICO E SOCIALE DEL 

GIOCATORE D’AZZARDO”
1^ Giornata: Diagnosi e trattamento psicologico del giocatore
2^ Giornata: Aspetti sociali, giuridici ed economici della presa in carico del giocatore

II MODULO: WORKSHOP “GIOCO D’AZZARDO

PATOLOGICO: DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA”
1^ giornata: la clinica
2^ giornata: la rete territoriale
3^ giornata: Verso l’integrazione


