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DIPARTIMENTO DIPENDENZE PO | ienic
DATI ATTIVITA' 2007 A R

Servizio Sanitario della Toscana

Cas V.tib. V.ch. Ar. V.Arno Tot.
T.D. 70 121 117 562 314 1184
Coc. 13 0 20 85 57 197
Alc. 71 75 75 290 122 633
Tab. 21 28 54 139 63 305
G.AN.D. - - - 33 7 40
H. Night 5 7 8 9 6 35

Ins. Lav. 4 9 7 /s 12 54
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AREE DI INTERVENTO e
Prevenzione, cura e riabilitazione degli statidi - e
dipend €enza Servizlo Sanitario della Toscana

< Interventi di prevenzione primaria, secondo modalita
tradizionali (scuole, ambienti di lavoro etc.), e innovative, in
luoghi ed orari non consueti

% Tossicodipendenza da sostanze psicoattive illegali (Eroina,
Cocaina, Smart drugs, Cannabinoidi ....)

< Alcool e altre sostanze psicoattive legali (Benzodiazepine...)
% Tabagismo
% Gioco d'azzardo e altre dipendenze senza sostanze psicoattive

% Controllo sociale: Tossicodipendenza e area penale, sanzioni
amministrative, certificazione assenza tossicodipendenza in
lavori a rischio etc.
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Lavoro di rete (esempio: gruppo gioco d’'azzardo e e

nuove dipendenze) o L.
Del i be ra U SI : Servizie S:nhnrlu della Tescana
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Dipartimento delle Dipendenze dell'Azienda Usl 8 di Arezzo

Servizio Sociale Integrato ASL - Comune di Arezzo

Assessorato alle Politiche Sociali e Giovanili della Provincia di Arezzo
Caritas Diocesana di Arezzo-Cortona-Sansepolcro

Misericordia di Arezzo in qualita di Fondazione Antiusura

Guardia di Finanza Provinciale

Associazioni dei Commercianti (Confcommercio e Confesercenti)
Difensore Civico del Comune

Prefettura, Circoscrizioni Comunali

Associazione "Mirimettoingioco" di ex-giocatori e le loro famiglie
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Alcol P e

Servizio Sonitarie della Toscana

« Accoglienza e presa in carico degli alcolisti e delle famiglie
# Collaborazione con le associazioni di volontariato (CAT, AA)

<« Aumento della consapevolezza della comunita riguardo i danni
provocati dall’alcol

* Nuove strategie di prevenzione primaria: interventi rivolti alle
fasce di popolazione a rischio, in orari notturni ed in contesti
di divertimento giovanili. Utilizzo di strumenti gia collaudati
(Happy Night, Cedostar, Progetto Caschiamoci)
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Cocaina

Azienda
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Servizio Sonitarie della Toscana

« Target differenti di popolazione rispetto alle modalita tradizionali

di intervento

# Aumento drammatico di incidenza e E)
di introdurre modifiche sostanziali nell

revalenza, con la necessita
a operativita dei Servizi

< Interferenza nel normale sitema di relazioni interpersonali

< Sottovalutazione degli effetti

= Pericolosita sul piano psichico (emergenze psichiatriche) e fisico
(apparato cardiovascolare)
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Tabagismo P e

Servizio Sonitarie della Toscana

Oltre ad una dipendenza grave, € caratterizzata da un elevato
livello di tossicita

Campagne di informazione e sensibilizzazione rivolte alla
popolazione

Presa in carico sul piano clinico, attraverso programmi
individualizzati e di gruppo

Incentivo nell’ottica dell’auto aiuto
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Azienda
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Carcere P areo

Servizio Sonitarie della Toscana

< Piena attuazione del protocollo operativo presso il carcere,
secondo il principio di un uguale percorso assistenziale per il
cittadino detenuto

< Realizzazione di un modello coerente e integrato di intervento
presso la Casa Circondariale attraverso la razionalizzazione di
risorse del SSN e del Ministero di Grazia e Giustizia, col
superamento di una condizione storica “pionieristica” del
nostro servizio

« Aumento della probabilita di successo di programmi
terapeutico riabilitativi, legati a misure alternative alla
detenzione.
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Azienda

Gioco d’azzardo patologico e nuove dipendenze P e

Servizio Sonitarie della Toscana

< Lavoro di rete: gruppo di lavoro G.A.N.D.
« Attivita di ricerca sul territorio con la collaborazione dei gestori

« Mappatura delle situazioni cliniche di comorbilita (elevata
probabilita di suicidio)

<« Estensione a tutti i servizi del Dipartimento di programmi
basati sull'approccio familiare e, rispettivamente, cognitivo
comportamentale di gruppo rivolto a problemi di gioco
d’azzardo compulsivo variamente combinati con internet,
shopping, attivita sessuale compulsivi, disturbi del
comportamento alimentare e altre dipendenze “tradizionali”
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Inserimenti lavorativi o

Servizio Sonitarie della Toscana

# Tappa fondamentale e concreta nel continuum del
percorso terapeutico riabilitativo

“ Modello di intervento collaudato con la collaborazione del
privato sociale e del terzo settore

# Auspicabile un maggior coinvolgimento del mondo
imprenditoriale  privato, anche  attraverso una
sensibilizzazione delle Associazioni di settore
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Azienda
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“*Superamento di una

dizione di alienazione

dagli utenti, ma estesa

peratori ed all'intero
servizio

VIS

OPERATORI |yTENT

“*Maggiore fruibilita da parte
della comunita locale

“*Necessita di nuovi percorsi

+*Necessita di sedi alternative
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DIPARTIMENTO DIPENDENZE: BT e
ORGANIZZAZIONE

“*Ser.T. Zona Arezzo: Via Fonte Veneziana, 17 - tel. 0575.255943
*Ser.T. Zona Valdarno: Via Podgora, 1 — tel. 055.9106

“*Ser.T. Zona Valdichiana: Via Santucci, 1z tel. 0575.69324
“*Ser.T. Zona Valtiberina: Via Santi di Tito, 24 —tel. 0575.757940
“*Ser.T. Zona Casentino: Via Turati, 55— tel. 0575.56822
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