
 
 

Alcolimetro 
 

Sono state fatte 192 misurazioni, di cui il 51,6% ha riportato un tasso pari allo 0,0‰, il 24,5% ha riportato un 

tasso compreso tra lo 0,0‰ e lo 0,5‰, il 14% ha riportato un tasso compreso tra lo 0,5‰ e l’1‰ ed il 9,9% ha 

riportato un tasso superiore all’1‰ 

Risultati alcolimetro 
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Questionario 
 

• Sono stati somministrati 147 questionari:  

61,2% maschi, 34,7% femmine, 4,1% non risposto 

• L’età più frequente è risultato essere 17 anni 

• Il 61% degli intervistati ha affermato di essersi divertito durante la serata 

• Il 51,7% ha affermato di aver bevuto prima di entrare e maggiormente birra 

• Delle 160 consumazioni del nostro campione il 70,6% sono risultate alcoliche ed il 29,4% analcoliche. 

Sembra che un grosso incentivo alla consumazione di bevande analcoliche rispetto ad una serata tipo (di 

cui solo il 2,4% delle consumazioni è analcolico, mentre il restante 97,6% sono bevande alcoliche) sia 

stato sia il costo ridotto che la bravura dei barman (item del questionario) 

• Ai ragazzi è stato inoltre chiesto quali secondo loro potevo essere degli incentivi al divertimento senza 

sballo. La maggioranza del campione ha dato risposte inerenti soprattutto al bisogno di socializzazione e 

relazione, in particolare con l’altro sesso (stare in compagnia con buoni amici e bella musica; stare con le 

donne; conoscere nuova gente; fare sesso; intrattenimento e animazione) 



Le restanti risposte si riferiscono a degli incentivi materiali al fine di non bere alcol (dare regali a chi non 

beve; offrire analcolici; discoteca gratis a chi non beve; aumentare il costo degli alcolici,…) 
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Qui di seguito troverete il questionario utilizzato: 
 
 

Questionario  
 

“E Stanotte…scelgo di non bere” 
 
 
M ����  F ����     Età _______ 

 
1. Ti sei divertito/a stasera?     Si  �          No  �           Abbastanza  �  
 
2. Cosa ti è piaciuto di più?  
����   Musica   ����   Tema 
����   Gente    ����   Animazione 
 
3. E di meno? 
����   Musica   ����   Tema 
����   Gente    ����   Animazione 
 



4. Hai bevuto alcolici prima di entrare in discoteca?        Si  �          No  �  
 
5. Se si, quali? 
� Birra (meno di mezzo litro – mezzo litro/1 litro – più  di 1 litro) 
� Vino (meno di mezzo litro – mezzo litro/1 litro – più  di 1 litro) 
� Superalcolici (1 bicchiere – 2 bicchieri – più di 2 bicchieri) 
 
6. Di quante consumazioni hai usufruito in discoteca? ___________ 
Quante alcoliche  ______   Quante analcoliche  _______ 
 
7. Se hai bevuto solo analcolici, è perché: 
� Sono astemio/a  
� Per il costo ridotto 
� Per l’allestimento del bar e la bravura del barman 
� Altro_____________________________________________________________ 
 
8. Hai fatto o farai il test alcolimetro?   Si �   No �  
 
9. Sai quant’è il limite di alcol alla guida?  
�   0,80 per mille   �   0,50 per mille  �   0,20 per mille 
 
10. Parteciperesti ad una serata senza alcol?  
�   Si  �  No   
 
11. Hai qualche suggerimento da darci su come incentivare i giovani a divertirsi senza bere alcol? 
________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

___ 

 
Grazie per la tua collaborazione!!! 

Ser.T. Casentino 
 

 

Conclusioni: 

L’intervento è stato utile sia come dimostrazione che divertirsi senza alcol è possibile, sia per dare fondamentali 

informazioni su alcol e guida. Ci sembra tuttavia importante sottolineare quanto ci hanno suggerito i ragazzi 

stessi: spesso si beve in relazione a difficoltà di socializzazione e soprattutto di socializzazione con l'altro 

sesso.…forse questo potrebbe essere importante come punto da tenere in considerazione per capire meglio il 

mondo giovanile e per “fare qualcosa” di utile.  

Un altro dato emerso è stato quello inerente i suggerimenti su come disincentivare l’uso di alcol in 

discoteca…interessanti sono stati i commenti dei ragazzi, come per esempio regalare il  biglietto a chi all’uscita 

ha un tasso alcolemico pari a 0‰ o altri tipi di premi….un specie di “comportamento” di rinforzo affinché un 

tipo di atteggiamento possa diventare più frequente  

 


