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10 AGOSTO 2010 News: || Campus della Salute del concorso “Di Testa Mia”

Sommario

x News Di Testa Mia € una iniziativgiovani impegnati duran

dell'Assessorato al Diritto alédtimana ad elaborare |3
x Recensioni  salute- Regione Toscana clpeia ideprogetto, ma anc
attraverso la partecipazionecaavolti in attivita sport
Concorso di idee, da la possitsptttacoli, laboratori. Sul
x Convegni, alle ragazze e ai ragazzi toscadi T&BSTA MIA sono pul

i 16 e 20 anni di esprimere numate tutte le idpeogetto d¢
x Formazione proposte per il benessere deigpocorso edizione 2010

vani. Per I'anno 2010 é statozidonate. Per larea r
x Download  proposta dall’Azienda Usl 8(Aliezzo, Siena e Gros|
Arezzo nell'ambito del prograsono stati scelti 21 proposte.
ma della Regione Toscana. |lgaenco € disponibile all’indirizzow.ditestamia.it/
vanissimi hanno potuto partedijpaumenti/progettiAR.pdil programma della settimana
re ad un concorso di idee preaénindirizzo www.ditestamia.it/documenti/

DI tando le loro proposte per il peegrammaAR.pdfra i progetti argomenti molto diversi,

-[Es nessere degli adolescenti. Gli ain®-spaziano tra i segueati :e relazioni Amici, fami-

ri delle proposte piu interessatid, scuola, bullismo, difficolta generazionali e di relazio
hanno ora la possibilita di svilogividualita e conformismo Autostima, diversita, dif-
parle aCampus della Salute ferenze di genef@orpo e immagineAlimentazione,
che si svolgera dal 29 agostoaab#essia, bulimia, percezione e immagiReschieée
settembre a Volterra presso il Villaggio della Scdivkertimento Tempo libero, sballo, uso di sostanze psicc
ternazionale di Alta Formazi®hy.( Complessivatrope, fumo e alcélnore e sessualit@ffettivita, con-
mente sono stati selezionati 63 progetti in tuttatdac@ezione, gravidanza, malattie sessualmente trasmis:
scana. Il Campus vedra cosi la partecipazionddgdiBB informazioni sulsitev.ditestamia.it

x Congressi,

x Ultim'ora

News: Istituto Superiore di Sanita. hﬁj le di differenti "Smart Drugs",

Smart Drugs Seconda Edizione che hanno suscitato interesse per
’ Sma DI’UQS 'azione farmacologicaetossicoﬁ)-

gica dovuta alla presenza di pitl

Il libro sulle "Smart Drugs" edito dall’Istituto S
di Sanita ha avuto grande diffusione sia nel m
tifico che sui media. Ma in questi ultimi anni si prodotti di origine vegetale e di
cato I'uso e il consumo di queste sostanze e alcuni sitl sostanze di sintesi con effetti simi-
web analizzati hanno evidenziato una nuova terdd@rf#égt) della cannabis. Sebbene non esaustive, le nc
consumi. Sono state immesse in commercioCPIgMuIte in questa seconda edizione del libro riport
"Smart Drugs" e sono aumentate le informazioni%li-bﬁhstUdi condotti dall'lSS e ricerche e della letteratt
fiche sull'uso e sulla tossicita di queste sostanze T§gEagionale in merito e forniscono informazioni utili
nuto quindi utile redigere una seconda edizione HEFfiERETe, al legislatore e alle forze dell'ordine. Il volun
con le monografie della prima edizione aggiorn&&&iabile all'indirizzg://www.iss.it/binary/drog/
legislazione, sulle proprieta farmacologiche e sulf®Rtet6~ COMPLETO_ridotto. pdf

dologie analitiche. Sono state inoltre aggiunte seiFgu@/@stituto Superiore dirBanita. it

monografie, ed un capitolo dedicato alle "Spice", misce- PAGINA 1




News: OMS Europa: raccomandazioni per i fu-degli studi su questi coy ~ NYYERS o2 ANV
turi studi sui costi del consumo di alcol successivamente passa ur ras-
Sl le sfide concettuali e metodologiche poste da cic

gl 8pso. La pubblicazione raccomanda, tra gli altri in

Secondo I'Ufficio regionale europeo dellOms i
studi sui costi del consumo di alcol devono dot& 9 o : S _ )
strumenti piu raffinati per fornire informazioni utif{ <k |.qu_|f|care Iatermln_ologl_a utilizzata; esaminare
sviluppo di politiche nazionali. | costi associati am@oq%l?-spl'f'to N qf?erente | cosid-
mo di alcol non sono solo diretti, ma anche indiré%ﬁ,ttti)ogosu esterni’, per ese
me scarsa produttivita su luogo di lavoro, violenzg va e hanno ”Ca.du.t? sul_[
dalismo. Per questa ragione, 'Oms Europa ha prgb%tfbt', zzare ’r_nodelll piu sofig E = If' 4

rapportoBest practice in estimating the costs of aleﬁhaﬁ utare | Impatto de_”e p pl 'H‘.r Hra

e d’intervento sui costi; qué >

Recommendations for future Stifdafs416 kb), ché lio leffett
suggerisce una serie di raccomandazioni utili per fﬁ argegiio 1efletto cay
_oh;g)go sui costi e sui dann
NI

i costi attribuibili ed evitabili del consumo di alcol lisi di nario. piutiost

porto si propone di riassumere le migliori pratic ITmZ'ISIer:ssit?\?it; 10, piuttosto

stima dei costi imputabili ed evitabili del'alcol e fGHRGHE"E 2! S & o .
o : . . .Rnt{s.gplcen@entro Nazionale di epidemiologia, Sorveglic

raccomandazioni per la realizzazione queste stime in studi Promozione della Btk epicentro iss. it/

futuri. 1l documento prima discute le basi concettuali ' T

Uno studio canadese, effettu ‘ News: Canada. Il fumo danneggia le ossa

alcuni ricercatori canadesi
University of Regina in collabors
con la University of Vermont, h:
minato la relazione esistente tra
fici tipi di dolore cronico mus
scheletrico ed il fumo di sigaret

emerso che i pazienti fumatori soffrivano mag
S giormente di mal di schiena cronico e di altri
{fl dolori muscolo scheletrici rispetto a coloro che
non fumavano sigarette. E' per questo che i ri
cercatori ritengono che sia interessante estend
studio ha coinvolto un ampio campio- re il lavoro valutando, in particolare, se il consu:

ne rappresentativo di adolescenti e adulti residerffi$h&€§eSsivo di siglarett?adportih_alla szlal m_anife_sta?ioc?
nada (n = 106.171). In particolare, & stata presa iff' 844 gomunldqllja_l ma II schiena, dolorl cgrwcal,h (
la relazione esistente tra il mal di schiena cronico'@/Paftil arti e dolori articolari, o se si estenda anche

te con il numero di sigarette fumate giornalmentétNIe e

Fontalroganews.it

News: Modena. Controlli di strada con medici e poliziamunicipale e si avvale della collaborazione di A

ienda Usl, Sert, Azienda ospedaliera universit

Modena. Un camp_er\di_medici a fianco delle fo'rze ?Zfﬁqr #},'cologia forense e Ufficio della motorizza-
sulle strade della citta di Modena per accertare 'uso dq%Hi%lﬁg IC
li
e

t
. ; e 'EhAe. 1 progetto avra una durata di 12
sostanze stupefacenti da parte di automobilisti e m SUonducenti fermati dalle forze dell'ordine
L'iniziativa, rientra nella sperimentazione del protocoll 2 sottoposti alla misurazione del tasso ¢
on street”, promosso dal Dipartimento politiche antidro

. del Considlio dei e e, nel caso gli agenti sospettino 'uso
presidenza del Lonsiglio del Tgillla e - personale dell'unita mobile del Sert

f;lc’) e((:jor?w Cr?;;d'r;ts ds?g lﬁ;e&? tua anche gli esami di urine e saliva. | can
u gtgﬁ raccolti vengono esaminati dalla Tossicolo

qualita della C|tta_e dalla Pr_ef forense dell'Azienda ospedaliera universitar
ra. Il progetto coinvolge nei c MModena

- j trolli in Stfada. Ca_lrabin_ieri, PO“Z.l'. Fonte: Adutp://droghe.aduc.it/
L ¥ a, Guardia di Finanzia e Polizia

News: Giovani tra cellulare e pc Dall'indagine, che ha coin-

®
volto giovani compresi tra i
Un gruppo di studenti del Centro " D‘RE IT 16 e i 35 anni, emerge che
toriale Permanente dell'lstituto | s I'86% del campione non spe-

prensivo G.B. Mazzoni di Prato he. ... gne mai il cellulare; il 60%
tuato una ricerca sull'utilizzo del computer e del cellulargicheliadi non poter vivere senza di esso; il 60
niverso giovanile italiano nell' ambito del Progetto “Bestg@ag’il telefonino anche PBAGINA 2
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giochi e foto; circa il 30% spedisce piu di 20 ahgioaho, il 27% 3/4 ore 10 AGOSTO 2010

giorno. Il 33% degli intervistati esegue dalle 6 gileri®, il 24% oltre 6 ore al

telefonate al giorno, il 50% da 1 a 5 telefonategomua. 1l 35% dei giovani utilizza il computer per parteci
l'uso del computer, I'80% del campione possiquirdJai social networks e per chattare, mentre il 20% |
computer per uso personale; oltre il 60% dichiatibzda prevalentemente per giocare.

utilizzarlo tutti i giorni, il 19% due o tre volte la setti-

mana, il 3% due/tre volte in un mese. Il 36% degli  Fonte: diregiovartilitps//www.diregiovani.it/>=20
intervistati tiene il computer acceso fino puiif—

Recensione libro: o owEHo

; ni: le tensioni e i conflitti, la solitudine e il grup-

.| po, l'insicurezza e la paura, la voglia di farcela ¢
la paura di non riuscirci, la fuga dalla famiglia e i
bisogno dei genitori, le corazze e le fragilita,
I'abisso delle droghe e la ricerca di se stessi.

Solo un momento. Adolescenti e droghe
P. Schiavi; Ed. La Meridiana, 2008

Il presente volume propone storie di adg
che si ritrovano nella spirale delle dipend
tutte queste storie si riscontrano tematiChiS——

Recensione libro: Saga McOdongo, che condannata per traffico di|droga,
PERICOLO®A L _ ~carcere ha iniziato il suo ravvedimento ed e stata nomin
Ml Scorciatoia pericolosa. Storia egponsapile della scuola di rieducazione per le detent

S vera di una donna corrigre In carcere ha scritto questo libro che ci porta a capir
w = della droga./S. McOdongo; Edgyanto possa, in modo ingannevole, apparire allettante

5CORCIATOIA

= o
-

O, Paoline, 2009 attraente il commercio di droga. Il viaggio dalla rete d
"iﬁ"’ - Quella raccontata nelle paginetiéficanti di droga verso la liberta € narrato chiaramen

: [ libro & la storia della stessa autfidegsplicitamente, ma attraverso la dolorosa fase de
P BN

pena detentiva.

Recensione libro: equilibrata valorizzazione di sé. Il li-
Cocaina. Consumo, psicopatologia, trattamen- bro si rlvo_lge a tutti g.l' operatori (_:he,
to./ A cura di P. Rigliano e E. Bignamini; Ra ol nel pubbll_co N rre_l privato, esercitano
Cortina Editore, 2009. s una rt_—:‘la2|one\d aiuto, supporto o cu-

' ra. Il libro pero si rivolge anche a tutti
A partire dall’esperienza concreta dei clinici che quegli operatori “non psicolaureati”
no in prima linea, il testo propone un panoram | ‘Cecaina che a vario titolo incontrano i giovani,
pleto delle conoscenze scientifiche sulla diagnc St e meno giovani, in fase di crescita o a
modalita terapeutiche in questo ambito. L’obie rischio, oppure gia indirizzati a com-
forni re un preciso modello di gestione del trat ...".. * portamenti e carriere devianti: educa-
to, basato sull'interpretazione del consumo di cc__...... tori, assistenti sociali, operatori della

come ricerca di un sé maniacale e sulla messa ifig@iftaltione, animatori, infermieri, operatori di comu-
strategie antimaniacali che portino a una diversaig pé¢c.

Recensione libro: are alcune categorie d’uso finge ww
Sociologia della droga. Un'introduzione./A. Ber- & Soddisfare certe aspettative | feciejogie delle droge
tolazzi; Ed. Franco Angeli, 2008. uso strumentale e performativ¢

" . . _ ricreazionale ed eudemonistic
Obiettivo di questo testo e avanzare un’interprefdziang tocura e come medic
esclusivamente sociologica sull'uso di droghe. Banenglq vivere quotidiano. In

dal confronto con teorie e autori “classici” e dallandlishe proposta un‘analisi @
dei loro contributi specifici sul tema, si arriva adygg@Time di controllo varian é{
nare gli approcci scientifici correnti, in particolare la tsia di ulteriori fattori che 5
della “normalizzazione” e delle subculture. IN@lRiistono alla costruzione s _j;r- 7
testo presenta una serie di riscontri fenome”iCidé?I%\e%estione “droga’. S
agli attuali modelli di consumo, che portano ad individu- PAGINA 3
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Convegni e congressi 10 AGOSTO 2010
AGOSTQ010 strength alcohol services in the hangover
from the credit crunch .34th Annual New
Directions in the Study of Alcohol Group
9% onferencattp://ndsag.blogspot.com

Oslo, Norvegia, 2226 agosto. 2010
International council on alcohol, dru

and traffic safetywww.t2010.org/ Madrid, Spain, 2830 settembre. 2010
SETTEMBRE 2010 El impacto de la crisis sobre unas familias

Aberdeen, Scotland, 910 settembre. €n cambioOrg by Fundacion de Ayuda con-

2010 tra la Drogadiccién (FAD)www.pnsd.msc.es/

The generation game Off line to on line Categoriad/reunion/reunion60.htm

- Org. by NHS Grampian in associatiodouai, France, 30 settembre. 2010

with Aberdeen City Counaitvw.sdf.org.uk/ Sexe, Genre et Addiction. 10mes rencontres
sdf/3709.html de I'Unité de Soins et d'Information sur les
Prague, CZ, 912 settembre. 2010 Drogues (USID) du Centre hospitalier de
Addictive Society, media seminar orgafiouaihttp:/urfd.net/default.aspx

sed by AClinic Foundatiomww.aklinikka.fi Dubrovnik, Croatia, 30 settembre2 ot-
GALLARATE (VA), 10 settembre 2010 tobre 2010

SEMINARIO: STRUMENTI D21st annual European Society for Social
PREVENZIONE DEL GIOCO D'AZZARDBrug Research (ESSD) confwww.essd
PATOLOGICO prganizzato da Ass. ANNuove research.eu/en/index.html

Dipendenze. Sede: Teatro del RogiadPalestro 5, OTTOBRE 2010

Gallarate. Per info: www.andinrete.it :

Paris (France)-18 settembre. 2010 T?rlno, 1-3 ottobre 2010
Current topics and innovations in alcohol researcz'ui 2%5.)'5
ISBRA World Congress + Rencontre nationaled ﬁ’!@d
Sociéeté Francaise d'Alcoologie

vegno Nazionale dei Gruppi ltaliani
sicoterapia Psicoanalitica
olescenza AGIPPsA "Adolescenti e

. . (So\d'ﬁpti 0oggi". Sede: Politecnico di Torino Corso Duca
WWV\_/.lsbra201ODar|s.org/ degli Abruzzi, 24. Per info: Segreteria organizzativa Ce
Paris (Fran(_:e), 1316. setterr_lbre. .2010 ?rativa Rifornimento in Volo, via Lucca 19/21 0016
Current topics and innovations in alconpl,n, telfax 06/4424609835/7572717 Referente:

research.2010 ISBRA World Congress *+ .o | o cCascio 329/2304128

Rencontre nationale de la Sociéteé Francpijs - P : - -
. . . Jlocascio@rifornimentoinvoloRer informazioni con-
se d'Alcoologie (SFA)vw.isbra2010paris.org/ @

sultarevww.agippsaatwww.rifornimentoinvolo.it
Lausanne, CH, 16 settembre., 2010 Milan ItaI;DA?-Y ottobre. 2010
:_Iest Cof‘g.u't?.s d\opl)lantes atu t_tra\ggul: %eridging the gap between science and clini-
au OA%%.'C.a |onl 6} agg_men a 'Ogd. 9. cal practice in the addiction field: 12th An-
par iction Info  Sulssevwww.addiclion 5| conf. of the International Society of

info.ch/ e L

: Addiction Medicine (ISAM
Norwich (UK), 17 settembre 2010 Www.isam2010.medicin;.unimi%.it
Doing more with less: developing higher

Formazione
SETTEMBRE 2010

Padova, 30 Settembre2 Ottobre

La Clinica del Cocainismo: Trattamento Farmacologico, Terapia Cogniti@mmportamentale e Pre-
venzione delle Ricadute,organizzato @&REF Centro Ricerca e Formazione. Per info:-CEREB Ri-
cerca e Formazione Via UdieaBlova Tel. 08804827; Fax 08803649-mail:segreteria@ceref.gito:

www.ceref.it

Bologna, settembre 2010

Diploma master pasiversitario tavistock clinic, university di east london, centro martha hateasdirenze
ro con persone con disturbi del comportamento alimentare un approccio psicoanalitico ai proble-

mi dell’alimentazione”. Il corso si svolge presso la Clinica Ottonello di Bologna e prevede una
PAGINA 4
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frequenza di 5 sabati (orelB1%) ogni trimestre per tre trimestri annui. Il prossimo biennio accademico i
nel settembre 2010. La partecipazione al corso comporta liscrizione presso il Centrdi Miagthze Harris
l'iscrizione alla Universita'di East London (UEL)nonche’ la consegna di tre lavoltisanti ciee e iil se-
condo anno e una dissertazione il terzo anno per chi vuole conseguire il Master. Recrieiomedsiipaeda
rivolgersi al Prof.Maurizio Bddéilinim@alma.unibg.iv alla Dott.ssa Marinella Di Stasistani@ausl.rg.it
marinelladistani@liberp at alla Dott.ssa Roberta Mondadomond1@aol.corAmministrazione Dott.ssa Si-
mona Corsisimona@studiocorsini.191.it

OTTOBRE 2010

Trento, 2%22 ottobre 2010

Corso "Interculturalita e auto mutuo aiuto: nuovi scenari possibili", organizzato da Associazione A.M.A.
Auto Mutuo Aiuto onlasIrento. Sede: Villa Sant’lgnazio in via Alle La3t@n&2 Per info: Associazione
A.M.A. via Torre D’Augusto, 238122 Trento— Tel. 0461.239640, fax. 0461.222951 emnail:
ma.formazione @gmail.¢@io www.automutuoaiuto. it

Ravenna, 224 ottobre 2010

Il superfluo e la sostanza. Elementi funzionali nella relazione d'aiut@rganizzato dstituto Gestalt Ro-
magna. Sede: Istituto Gestalt, Via Frossd8l,2MRavenna. Per info: informazioni:tel: 07400997.

Download
www.cedostar.it/documenti/Happy Night intervento travaglini convegno 22 giugno 2010 arezzo.pdf

www.cedostar.it/documenti/
Convegno_AR_INSERIMENTI_TERAPEUTICO_LAVORATIVI_Menozzi_giu_2010.pdf

www.cedostar.it/documenti/Report strasicura psicologi 2010.pdf

www.cedostar.it/documenti/notte_tu_che_notte_anch_io.pdf

ww.cedostar.it/documenti/articolo_gambling_cesalpino.pdf

Ce.Do.S.T.Ar.

: CENTRO DOCUMENTAZIONE E RICERCA SUL FENOMENO DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE AZ. USL 8 AREZZO
VIA FONTE VENEZIANA 17 - 52100 AREZZO
TEL:0575 - 255947, FAX:0575 - 255945
POSTA ELETTRONICA : CEDOSTAR@CEDOSTAR.IT - SITO WWW .CEDOSTAR .IT

‘) NEWSLETTER A CURA DI FIORENZO RANIERI E ILARIA CAREMANI

IL CEDOSTAR FA PARTE DELLA RETE DEI CENTRI DI DOCUMENTAZIONE
SULLE DIPENDENZE DELLA REGIONE TOSCANA RETECEDRO.NET
E DELLA RETE EUROPEA DEI CENTRI DI DOCUMENTAZIONE ELISAD

Se questa mail non fosse gradita, o se vuoi che altri la ricevano, ti preghiamo gentilmente di
segnalarlo a cedostar@cedostar.it . La newsletter & disponibile all’indirizzo: www.cedostar.it/
newsletter.htm . | numeri arretrati sono disponibili sul sito del Centro Documentazione del SerT di
Arezzo alla pagina www.cedostar.it/archivio _newsletter.htm
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