
L'Associaz ione di  Volontar iato  Arianna,  con i l  pa-
trocin io del la  SIA -  Società  I ta l iana  Alcologia  e 
CAR Toscana,  in  col laboraz ione con:   Azienda O-
spedal iero Univers i tar ia  d i  Careggi,  Centro di  Al-
cologia  – Centro Anti fumo, Univers i tà  degl i  Studi  
d i  F irenze, Master  d i  I°  l ivel lo  “Alcol  e  tabacco: 
s t i l i  d i  v i ta  e  patologie  correlate”  e  l ' I s t i tuto Supe-
r iore d i  Sanità,  organizza  tre  g iornate sul la  Preven-
z ione Alcol  e  Tabacco a  F irenze,  nel le  date  14,  15 
e  16 Apri le.  Numeros i  i  re latori  che a f fronteranno 
i l  tema proposto da d ivers i  punti  d i  v i s ta.  Tra  d i  
ess i  i l  responsabi le  del  Progetto  Happy Night  Mau-
ro Travagl in i  che descr iverà  le  var ie  att iv i tà  attuate  
sul  terr i tor io  del la  Provincia  d i  Arezzo.  Le i scr i-
z ioni  devono pervenire entro i l  1  apri le  2008 com-
pi lando l ’appos i ta  scheda e  inviandola  a l la  Segrete-
r ia  Organizzat iva.  La  quota  d i  i scr iz ione è  d i  Euro 
80 + IVA e comprende:  partecipaz ione a i  lavor i  
sc ient i f ic i ,  k i t  del  seminar io  e  attestato  d i  parteci-
paz ione.  Segreter ia  Organizzat iva:  Associaz ione A-
r ianna,  Tel/Fax:  0574 581973, cel l .  349 2946207, 
e-mai l :  an i fan@fastwebnet. i t .  
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10 APRILE 2008 News:  Alcohol  Prevent ion Day:  Mese  Prevenzione Alcologica  2008  

I l  17  apri le  2008 ,  presso l ' I s t i tuto 
Superiore d i  Sanità,  s i  terrà  i l  
Workshop "Alcohol  Prevention Day 
Mese d i  Prevenzione Alcologica".  
Come di  consueto,  l ’APD 2008, 
momento cardine del  Mese d i  Pre-
venzione Alcologia,  è  svolto in 
s tretta  col laboraz ione con la  Società  
I ta l iana  d i  Alcologia,  l ’Associaz ione 
I ta l iana  dei  Club degl i  Alcol i s t i  in  
Trattamento -  AICAT e con Euroca-
re attraverso una partnership  col-
laudata  e  att iva  che coinvolge i l  l i -
vel lo  regionale  e  locale  e  che ogni  
anno r iceve i l  sostegno e  la  parteci-
paz ione di  tante rea l tà  a lcologiche 
che pongono la  persona e  le  sue es i -

genze d i  sa lute  e  d i  s icurezza a l  
centro di  un percorso di  so l ida-
r ietà  e  d i  prevenzione.  I l  pro-
gramma del l 'evento è  d isponibi le  
a l l ' indir izzo http://
sia.dfc.uni f i . i t/mese-
prevenzione/apri le2008/
PROGRAM-
MA_DRAFT_APD_2008.pdf  .  Per 
info:  Segreter ia  Tecnica  e  Orga-
nizzat iva  R. RUSSO, S.  MARTIRE 
Centro Nazionale  d i  Epidemiolo-
gia,  Sorvegl ianza  e  Promozione 
del la  Sa lute  I s t i tuto Superiore d i  
Sanità  Tel.  06 49904029 Fax 06 
49904193 E-mai l :  soni-
a.mart ire@iss. i t  

News: Giornate su prevenzione Alcol e Tabacco a Firenze News: Progetto Happy Night - Good Lucky 
Day in Valdarno 

Parte  in  Valdarno i l  Progetto  Happy 
Night/Good Lucky Day.  I l  Progetto  ha  lo  
scopo di  a f frontare e  prevenire i l  vasto  e  
mult i forme fenomeno del l ’uso/abuso di  
sostanze ps icoatt ive – a lcol  incluso – in 
un modo meno 
“ i s t i t u z i ona l e ”  e  
p iù  pra t i co .  I l  
Progetto  s i  art ico-
la  in  due sez ioni:  
una (Happy Night)  
con interventi  nei  
local i  d i  d ivert i -
men to  n o t t u r no 
del la  zona,  l ’a l tra  
(Good Lucky Day)  
r ivolta  a l la  forma-
zione di  giovanis-
s imi  Peer  Educator.  
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News: Nasce  la  newslet ter  del l 'Osservatorio  Permanente  sui  Giovani  e  l ’Alcool  

L’Osservator io  Permanente sui  
Giovani  e  l ’Alcool  è  
un’associaz ione che opera  dal  
1991 con l ’ intento di  raccogl iere  e 
mettere  a  d ispos iz ione del la  comu-
nità  sc ient i f ica  e  del la  col lett iv i tà  
informazioni  sc ienti f icamente at-
tendibi l i  sul le  modal ità  d i  consu-
mo di  bevande a lcol iche e  sul le  
re lat ive  problemat iche nel la  popo-
laz ione giovani le  i ta l iana.  Da que-
sto mese l 'Osservator io  pubbl iche-
rà  la  newsletter  “Osservator io 
News”.  La  newsletter  Osservato-

r io  News va  ad a f f iancare la  col la-
na  “ I  Quaderni”  nel l ’of ferta  d i  
informazione sui  temi  a lcol  corre-
lat i .  Nel  pr imo numero la  r icerca 
condotta  dal  gruppo di  lavoro 
del la  prof.ssa  Paola  Carbone sul la  
percez ione che hanno gl i  adult i  

del  comportamento a  r i sch io 
g iovani le.  Chiunque fosse  inte-
ressato a  r icevere Osservator io 
News,  può i scr ivers i  gratui ta-
mente accedendo al la  homepage 
del  s i to del l ’Osservator io 
www.alcol.net  .  S i  possono i -

noltre  segnalare  in iz ia-
t ive  o pubbl icaz ioni  
scr ivendo al l ’ indir izzo 
osser-
va.g iovani@alcol.net  

AlcoTest  e '  un software 
java  che i s ta l lato  sul  cel-
lu lare consente d i  fare  un ca l-
colo  appross imativo del  pro-

pr io Tasso 
Alcol ico.  L 'u-
so d i  questo 
programma e '  
molto sempl i-
ce ed intui t i -
vo,  basta  in-
dicare i l  pe-
so,  i l  sesso  e  
la  quant i tà  d i  

a lcol  che e '  s tata  assunta  per 
ottenere i l  Tasso Alcol ico nel  
sangue.  Ovviamente i l  r i su l ta-

to  ottenuto non e '  preciso  
come quel lo  che s i  avrebbe 
ef fettuando i l  test  con un 
et i lometro digi ta le.  Attual-
mente i l  Tasso Alcol ico le-
gale  e '  par i  a  0,5 gr/l  
(Grammi per  Li tro):  ch i  su-
pera  ta le  l imite  a l la  guida 
r i schia  i l  r i t i ro  del la  patente  
e  var ie  impl icaz ioni  legal i  
(anche penal i ) .  Attenzione-
però:  se  s i  bevono a lcol ic i  e  
i l  ca lcolo  del  Tasso Alcol ico 
dovesse r i sultare a l  d i  sotto  
d i  quel lo  legale,  s i  potrebbe 
comunque essere espost i  a l  

r i schio  d i  r i t i ro  d i  patente,  a  
causa  del l ' inevi tabi le  impreci-
s ione dovuta  a l le  sempl i f ica-
z ioni  e  appross imazioni  ut i l iz-
zate  nel la  real izzaz ione di  
questo software.  Mogl io  gui-
dare con prudenza moderando 
la  veloci tà .  Questa  appl ica-
z ione java  è  scar icabi le  d iret-
tamente sul  cel lu lare v ia  
WAP ( indir izzo:  http://
www.javaphone.i t/wap.php, 
WAP Code: 1007)  o  da 
internet  dal  s i to 
www.javaphone.i t  .  

News: dalla NIDA - Due studi su correlazione tra abuso di alcol e 
richiesta di prescrizione di farmaci 

Gli  uomini  e  le  donne che a-
busano di  a lcol  avrebbero una 
probabi l i tà  18 volte  superiore 
d i  incorrere anche nel la  d i-
pendenza da  farmaci.  Questo 
i l  dato che emerge dal la  r i -
c e r c a  c o n d o t t a  p r e s s o 
l ’Univers i tà  del  Michigan dal  
Dr.  Sean Esteban McCabe e  
col leghi  che documenta,  inol-
tre,  i  g iovani  adult i  sono più 
a  r i schio  per  i l  s imultaneo a-
buso di  a lcol  e  farmaci  da  
prescr iz ione.  Quando a lcol  e 
farmaci  vengono usat i  con-
t empo r an e amen t e ,  p o s s ono 
provocare gravi  problemi me-
dic i ,  tra  cui :  intoss icaz ione da 

a lcol,  perdita  d i  cosc ienza,  de-
press ione respirator ia  e,  ta lvol-
ta,  la  morte.  Inoltre,  dal lo  s tu-
dio  emerge che gl i  s tudenti  uni-
vers i tar i ,  che bevono e prendo-
no  farmaci  contemporaneamen-
te hanno maggior i   probabi l i tà   
d i  trovars i  coinvolt i  in  a l tr i  
comportamenti  a  r ischio  come 
la  guida in  s tato  di  ebbrezza 
rapport i  sessual i  non protett i .  I  
farmaci  p iù  ut i l izzat i  in  combi-
nazione con l ’a lcol  sono: oppia-
cei ,  farmaci  s t imolant i ,  sedat i -
v i ,  farmaci  per  l ’ans ia  sonni fe-
r i .  Ri fer imenti  b ib l iograf ic i :  

McCabe,  S.E.,  et  a l .  The rela-

t ionsh ip  between pas tyear  
dr inking behaviors  and non-
medical  use of  prescr ipt ion 
drugs :  Preva lence  o f  co-
occurrence  in  a  na t iona l  
sample.  Drug and Alcohol  
Dependence 84(3):281-288, 
2006. 

McCabe,  S.E.,  et  a l .  S imul-
taneous  and concurrent  pol-
ydrug use of  a lcohol  and 
prescr ipt ion drugs:  Preva-
lence,  correlates,  and conse-
quences.  Journal  of  Studies  
on Alcohol  67(4):529-537, 
2006. 

News: Alco Test: un etilometro da cellulare: software disponibile on line 



Recensione art icolo:  

DCA: Disturbi del comporta-
mento alimentare /  U. Niz-
zol i ,  C. Col l i ,  C.  Covri  E-
ditore:  Carocci  Faber,  2007 
I l  testo  è un manuale  per  
operator i ,  insegnanti  e  ge-
ni tor i  che sono a l la  r icerca 
d i  r i sposte  esaur ient i  ed 
ef f icac i  per  a f frontare nei  
tempi  g iust i  i l  DCA del la  
propria  f igl ia,  del la  propria  
s tudentessa e/o del la  pro-
pr ia  paziente.  Chi  ha  d i-
s turbi  del l ’a l imentaz ione se 
ne vergogna,  non vorrebbe 
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giunto,  la  madre,  i l  padre,  
un’amica o  i l  f idanzato lo  
sanno s i  pretende che tac-
c iano;  lott ino con loro se 
vogl iono, ma formino 
un’al leanza nel  segreto.  C’è 
un grande bisogno di  capire 
che cosa  sono e  perché c i  s i  
ammala  d i  DCA, che cosa  s i  
deve sapere,  come s i  fa  a  
r iconoscerl i ,  come s i  fa  ad  
avvic inar l i ,  come s i  r i spon-
de a  un’anoress ica  o a  una 
bul imica  e,  in f ine,  come l i  
s i  cura  e  con che prospett i -
ve.  I l  presente manuale  na-

sce con l’ intento di  dare 
r i sposte  chiare a  tutte  que-
ste  domande.  

Recensione libro 

Città, droghe, sicurezza : U-
no sguardo europeo tra pe-
nalizzazione e welfare /  M. 
Brandoli  / S.  Ronconi;  Mi-
lano:  FrancoAngel i ,  2007 -  
(Cl in ica  del le  d ipendenze e  
dei  comportamenti  d 'abu-
so:  Quaderni;  32)  
I l  consumo di  sostanze i l le-
gal i  in  Europa r iguarda mi-
l ioni  di  c i t tadin i :  le  s tat i -
s t iche mostrano un feno-
meno in  costante cresc i ta  e  
in  continuo cambiamento 
s ia  r i spetto  a i  t ip i  d i  so-
stanze s ia  agl i  s t i l i  d i  con-
sumo. Per lo  p iù  s i  tratta  
d i  consumi che restano i-
scr i t t i  nel la  d imens ione 
pr ivata  del l ' individuo, ma 
una quota s igni f icat iva  r i -
sulta  problematica,  o l tre  
che per  i  danni  a l la  sa lute  
e  a l la  qual i tà  del la  v i ta  dei  
s ingol i ,  anche per  le  r ica-
dute negat ive sul la  società:  
g l i  e f fett i  interessano la  
sa lute  pubbl ica,  l ' integra-
z ione sociale,  l 'uso del  ter-
r i tor io  urbano, i l  campo 
del l ' ass is tenza,  del la  sani-

tà,  del  s i s tema giudiz iar io.  
In  questo contesto,  le  muni-
c ipal i tà  -  ancor più  dei  go-
verni  naz ional i  -  s i  trovano 
ad essere i l  pr imo inter locu-
tore del la  domanda di  ge-
st ione e  control lo d i  quest i  
fenomeni,  soprattutto quan-
do l ' impatto r iguarda i l  ter-
r i tor io urbano e  quel la  che è  
s tata  def in ita  la  "scena aper-
ta  del la  droga"-  lo  svolgers i  
c ioè d i  att iv i tà  d i  spaccio  e  
d i  consumo in  modo vis ib i le  
ed in  luoghi  urbani  pubbl ic i .  

Come ben documenta  questo 
volume, in molt i  cas i ,  nel l ' a t-
tuare programmi di  interven-
to,  sono emers i  i  l imit i  del le  
az ioni  d i  contrasto  centrate  
solo  sul  control lo  del l 'ordine 
pubbl ico e  l ' inef f icacia  d i  un 
approccio penale  tout-court  
r ivolto  a i  consumatori .  Sono 
pertanto s tat i  mess i  in  prat ica 
d ispos i t iv i  d i  governo più  ef-
f icac i  e  pol i t iche local i  inno-
vat ive:  anal izzando le scel te  e  
le  s trategie  del le  munic ipal i tà  
europee negl i  u l t imi  quindic i  
anni,  s i  del inea un quadro 
complesso, in  cui  s i  intreccia-
no invest imenti  nel  wel fare,  
interventi  d i  r iduzione del  
danno e  pol i t iche di  media-
z ione socia le.  Fornendo 
un 'ampia  panoramica, i l  volu-
me s i  propone come strumen-
to d i  lavoro e  spunto di  r i -
f less ione per  quant i  hanno la  
responsabi l i tà  del la  gest ione 
e  del  contenimento dei  danni  
provocat i  dal  consumo di  
droghe.   
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Il programma di sostegno al 
centro di ricerca, formazione e 
prevenzione dell'aids "chantal 
biya", yaoundé, camerun / G. 
Cappel l i ,  C.  Bumbaca,  V.  
Col izz i  e  G. Rezza.  Contenu-
to in:  Notiz iar io  del l ’ I s t i tuto 
Superiore d i  Sanità,  Volume 
21 -  Numero 2,  Febbraio 
2008; pag  3-7 
 
I l  Camerun presenta  del le  
prevalenze d i  in fez ione da 
HIV relat ivamente elevate  
(comprese in  media  fra  i l  5% 
e i l  10%) ,  con un’ampia  va-
r iabi l i tà  a  l ivel lo  locale.  A 
seguito  d i  una r ich iesta  da  
parte  del  Governo del  Came-
run, l ’ I s t i tuto Superiore di  
Sanità  ( ISS)  è  s tato  incar icato 
dal la  Direz ione per  la  Coo-
peraz ione e  lo  Svi luppo del  
Minis tero degl i  Af far i  Ester i  

la te.  Durante i  pr imi  18 mesi  
d i  att iv i tà,  i l  Centro è  s tato 
completamente attrezzato e  
i l  suo personale,  adeguata-
mente formato,  ha  in iz iato 
un’ intensa att iv i tà  d i  r icerca  
in  col laboraz ione con l ’ ISS.  
Gl i  obiett iv i  del  Programma 
sono quel l i  d i :contr ibuire a  
migl iorare lo  s tato  d i  sa lute 
del la  popolaz ione camerune-
se attraverso az ioni  d i  pre-
venzione e  trattamento  
del l ’HIV/AIDS; sostenere i l  
control lo del l ’epidemia da 
HIV/AIDS in  Camerun come 
da Programma Nazionale  in 
atto;  contr ibuire  a l  Program-
ma “Famil ies  F irs t  Afr ica”,  
sv i luppato dal l ’UNESCO per 
lo  svi luppo di  un vaccino pe-
diatr ico.  

Recensione articolo:  

Alcol e comportamenti ses-
suali nei giovani adulti: 
un’applicazione dell’Alcohol 
Myopia Theory/L. Pietran-
toni,  L.  Palest in i ,  G. Prat i  
Contenuto in:  Bol let t ino 
sul le  Dipendenze,  n.  1-
2/2007; pag 82-89 
 
La teor ia  del la  miopia  da  
a l c o l  s u g g e r i s c e  c h e 
l ’ interaz ione tra  indebol i-
mento dei  process i  cognit i -

v i  e  p e r c e t t i v i  d o v u t o 
a l l ’ intoss icaz ione a lcol ica  e 
la  natura  degl i  s t imol i  am-
bienta l i  che c ircondano la  
persona inf luenzi  i l  compor-
tamento,  r iducendo la  poss i-
b i l i tà  che gl i  s t imol i  in ib i to-
r i  s iano elaborat i  e  processa-
t i .  L’obiett ivo del la  presenta 
r i c e r c a  è  i n d a g a r e  
l ’ inf luenza che i l  consumo di  
a l c o l  p u ò  a v e r e 
sul l ’adozione di  comporta-
menti  sessual i  a  r i schio  in 
s i tuaz ioni  in  cui  s i  ver i f ica 
una condizione di  conf l i t to 
in ib i tor io p iù  o  meno espl i-
c i to.  I  r i sul tat i  ottenuti  con-
fermano l ’ ipotes i  d i  parten-
za:  la  natura  del lo  s t imolo 
p r e d o m i n a n t e  i n f l u e n z a 
l ’ intenzione di  avere  un rap-
porto a  r ischio  nei  soggett i  
intoss icat i ,  mentre non in-

f lu isce sul le  decis ioni  dei  
s ogge t t i  a ppa r t enen t i  a l  
gruppo di  control lo.  Gl i  
individui  sobri  (gruppo di  
control lo)  non scelgono in 
base a l lo  st imolo predomi-
nante in  quanto la  loro ca-
paci tà  attenzionale  non è 
s ta t a  r ido t ta  da l l ’e f fe t to  
del l ’a lcol  e  sono in grado 
di  cons iderare anche quel le 
informazioni  che non erano 
evidenziate  negl i  i tem del  
quest ionar io  somminis tra-
to.  I  r i su l tat i  del l ’ indagine 
sono, inoltre,  a  s favore 
del la  teor ia  del la  d is in ib i-
z ione,  secondo cui  l ’a lcol  
ha  un ef fetto  d is inibi tor io 
sempre e  comunque, indi-
pendentemente dagl i  event i  
cont ingenti.   

Recensione art icolo  

di  sostenere la  nasc ita  e  lo  
svi luppo del  Centro Interna-
z ionale  d i  Referenza “Chantal  
Biya”  (CIRCB).  I l  CIRCB, 
che s i  pref igge d i  d ivenire  un 
centro interafr icano e  inter-
nazionale  di  eccel lenza,  ha  la  
miss ione di  contr ibuire  s igni-
f icat ivamente a l  contenimen-
to del l ’epidemia da HIV/
AIDS attraverso lo  svi luppo 
di  s tudi  e  r icerche f inal izzate  
a l la  prevenzione e  al la  d ia-
gnos i  del l ’HIV e del le  infe-
z ioni  opportunis t iche corre-



L’anoressia nervosa prepuberale: caratteristi-
che cliniche all’esordio. /  F. Murator i ,  V.  
Vigl ione,  S.  Maestro,  I .  Gemo, C. Montal-
to,  S.  Calderoni.  Contenuto in:  Giornale  
I ta l iano di  Ps icopatologia  2008; 14:  29-35 
Scopo di  questo s tudio è  esplorare le  carat-
ter i s t iche ps icopatologiche e  le  condiz ioni  
internis t iche a l la  pr ima valutaz ione di  un 
campione di  soggett i  prepuberi  con diagnosi  
d i  s indrome anoress ica  e  va lutare le  d i f fe-
renze r i spetto  a  un campione di  soggett i  po-
stpuberi  con medes ima diagnos i .  Emerge 
che i l  gruppo del le  prepuberi  s i  d i f ferenzia  
da  quel lo  del le  postpuberi  r iguardo a l la  d ia-
gnos i  a l  momento del  r icovero:  mentre nel  
pr imo gruppo i l  d i s turbo a l imentare è  ca-
ratter izzato esc lus ivamente da  restr iz ioni  
a l imentar i ,  nel  secondo gruppo i l  14,3% del  
campione presenta  abbuffate  e condotte  d i  
e l iminazione.  Prendendo in  cons ideraz ione i  
s intomi associat i  a l  d is turbo a l imentare,  dal  
nostro s tudio r i sulta  che l ’ iperatt iv i tà,  i  
problemi enterocett iv i  (nausea,  senso di  

r ip ienezza gastr ica),  l ’ i rr i tabi l i tà,  
l ’ i so lamento socia le  e i  problemi somatic i  
sono più  frequenti  nel le  PreP, mentre 
l ’abuso di  lassat iv i ,  i l  d i s turbo 
del l ’ immagine corporea,  l ’a ttenzione a l le  
ca lor ie,  i  problemi d i  concentraz ione e  le  
ruminazioni  ossess ive sono più frequenti  
nel le  PostP.  Per  quanto r iguarda la  co-
morbidi tà  ps ichiatr ica (asse  I ) ,  non emer-
gono di f ferenze s tat i s t icamente s igni f icat i -
ve tra  i  due gruppi;  ta le  r i sultato  è  in  ac-
cordo con i l  lavoro di  Cooper et  a l .  3,  se-
condo cui  la  ps icopatologia  associata  a l  
d i s turbo a l imentare PreP appare sovrap-
ponibi le  a  quel la  PostP.   
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Immagine corporea: studio preliminare 
dell’applicazione del Body Uneasiness Test 
(BUT) per la ricerca delle specificità in distur-
bi del comportamento alimentare, ansia, de-
pressione,  obesità. /  I .  Carta,  L.E.  Zappa,  
G. Garghentin i ,  M. Cas l in i .  Contenuto in:  
Giornale  I ta l iano di  Ps icopatologia  2008;  
14:  23-28 
Lo s tudio è  s tato  condotto a l l ’ interno del  
DSM e negl i  ambulator i  specia l i s t ic i  
del l ’ospedale  “San Gerardo”  d i  Monza.  Sono 
stat i  raccolt i  un campione c l in ico d i  130 
soggett i  a l  pr imo ingresso presso gl i  ambu-
lator i  specia l i s t ic i  con diagnos i  tra  d is turbo 
del  comportamento a l imentare (DCA), d i-
s turbo d’ans ia,  d is turbo depress ivo,  obes ità  
iperfagica  e  un campione control lo  compo-
sto da  152 s tudenti  del la  Facoltà  d i  Medic i-
na  d i  Milano-Bicocca e  loro famil iar i .  I  sog-
gett i  sono s tat i  intervis tat i  tramite  auto-
somministraz ione del  Body Uneas iness  Test  
(BUT) (Cuzzolaro & Vetrone,  1999)  5 parte  
A, per  valutare l ’ immagine corporea d is tur-

bata.  Nel l ’anal i s i  del la  relaz ione tra  i l  d i -
s turbo del l’ immagine corporea e  l ’età,  s i  è  
r i trovata  una r iduzione dei  comportamenti  
d i  control lo  compuls ivo con l ’aumento  
del l ’età  s ia  nel  campione control lo  s ia  in  
quel lo  c l in ico.  
I l  d i s turbo compare p iù  frequentemente nel  
sesso femmini le.  Un dis turbo del l ’ immagine 
corporea conclamato è  p iù  sp iccato nel le  pa-
z ient i  con DCA in  tutte  le  var iabi l i  eccetto 
i l  control lo  compuls ivo del l ’aspetto,  che è  
presente in  maniera  non s ignif icat ivamente 
d iversa  in  tutt i  i  gruppi  c l in ic i .  Dal  presente  
s tudio emerge che i l  d i s turbo del l ’ immagine  
corporea s i  r i trova anche in  paz ient i  con di-
s turbi  d’ans ia  e  non in  soggett i  con dis turbi  
del l ’umore. 
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Firenze, 14, 15, 16 aprile 2008 
Giornate sulla Prevenzione Alcol e Tabacco, organiz-
zate da Associazione di Volontariato Arianna, con il pa-
trocinio della SIA - Società Italiana Alcologia e CAR 

Toscana, in collaborazione con:  Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Careggi, Centro di Alcologia – Centro 
Antifumo, Università degli Studi di Firenze, Master di I° 

livello “Alcol e tabacco: stili di vita e patologie correla-
te” e l'Istituto Superiore di Sanità. Sede: Aula B, Cubo, 

Viale Pieraccini 6, Firenze. Per info: Associazione A-
rianna, Tel/Fax: 0574 581973, cell. 349 2946207, e-

mail: anifan@fastwebnet.it  

Roma, 17 aprile 2008 
Alcohol Prevention Day 2008. Sede: presso Istituto 
Superiore di Sanità, Via Regina Elena 299 - Roma. La 

partecipazione al Convegno è gratuita. E’ obbligatoria la 
comunicazione di partecipazione a mezzo e-mail o fax 

(specificando l’ente di appartenenza) alla Segreteria 

Tecnica (tel. 0649904029) utilizzando la scheda di par-
tecipazione reperibile sul sito www.iss.it o da richiedere 

ed inviare a: e-mail: sonia.martire@iss.it  oppure Fax: 
0649904193. Per ogni informazione inerente al Conve-

gno contattare la Segreteria Tecnica: S.MARTIRE Cen-

tro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promo-
zione della Salute Istituto Superiore di Sanità Tel. 06 

49904029  Fax 06 49904193 E-mail: soni-
a.martire@iss.it  . Per consultazione dei materiali che 

verranno presentati e per un aggiornamento continuo 
relativo alle tematiche correlate all’alcol consultare i 

siti: http://www.epicentro.iss.it/temi/alcol/

alcol.asp  http://www.iss.it/alcol  
Bologna, 17 aprile 2008  
Presentazione del report regionale dipendenze 
2007. Sede: viale A. Moro 21, sala 417/c, Bologna. Il 
programma dettagliato dell' incontro sarà disponibile 

sull’agenda del sito regionale www.saluter.it/

dipendenze . L’iscrizione è obbligatoria. Per info: Re-
gione Emilia-Romagna Area dipendenze idesan-

tis@regione.emilia-romagna.it tel. 051-6397070  
Pantelleria, 17-20 aprile 2008 
I ° Congresso Internazionale "Dipende dal mediter-
raneo? Clinica e Ricerca delle dipendenze patologi-
che", organizzato da Cooperativa Sociale "L'Elefante 

Bianco". Sede: Hotel Mursia Contrada Mursia, Pantelleria. 

Per info: Cooperativa Sociale L'Elefante Bianco in-
fo@lelefantebianco.it 349 7592858  328 6677624  338 

2788801  
Varese, 18 aprile 2008 
Seminario "Psicoeducazione al gioco d’azzardo", orga-
nizzato da AND in collaborazione con il Gruppo Azzardo 

Ticino. Sede: da definirsi (in provincia di Varese o nel Le-
gnanese -ASL MI 1). Per iscrizioni e Info: azzar-

do.nuovedipendenze@virgilio.it. Aggiornamenti continui 
sul sito di AND: http://www.andinrete.it/portale/

index.php?page=17.  
Parabiago (MI), 18 aprile 2008 
Seminario: "Psicoeducazione al gioco d’azzardo", or-
ganizzato da AND in collaborazione con il GAT - Gruppo 

Azzardo Ticino. Sede: presso l'ASL MI 1, Sala Verde, Via 
Spagliardi, Parabiago. Per info: azzar-

do.nuovedipendenze@virgilio.it Referente Organizzativo: 
Dott.ssa Angela Biganzoli; Aggiornamenti continui del pro-

gramma sul sito GAND http://www.andinrete.it/

portale/index.php?page=17  
Parma, 18 aprile 2008 
Convegno "Giovani in Pronto Soccorso complessità del-
la lettura clinica e ricchezza della cura", organizzato da 
Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna. Sede: Came-
ra di Commercio Sala ‘Aurea Parma’ Via G. Verdi, 2, Par-

ma. Per info: Segreteria organizzativa: Tiziana Azzolini - 
Distretto di Parma – Ausl Parma – tazzolini@ausl.pr.it tel. 

0521.393839/238. La partecipazione al convegno è gratui-
ta. E’ richiesta iscrizione via mail presso la segreteria orga-

nizzativa. Accreditamento ECM richiesto per medici, psi-

cologi ed operatori sanitari. 
18-20 Aprile 2008, Vancouver, Canada 
Cracked but not broken - Shaping new knowledge into 
treatment for amphetamine and crack dependent 
youths. Organised by Cheos (Centre for Health Evaluation 

& Outcome Science www.cheos.ubc.ca/news/

conferenceapril18-20.html 
Roma, 19 aprile 2008 
GIORNATE DI STUDIO A TEMA SULLE BUONE 
PRATICHE DI SERVIZIO SOCIALE " La valutazione 
del rischio sociale dei minori", organizzate da SOCIALIA 

e SUNAS. Sede degli incontri: via Modena 47, Roma. Per 

info: Phone: +39 347 2164897  E-mail: socialia@virgilio.it  
Mestre, 23 aprile 2008 
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Nell'ambito dell'iniziativa "Adolescenze difficili", III 
incontro: "La violenza dell'alcol" e visione del film 
"Hooligans". Sede: Centro Culturale Candiani di Me-

stre. Per info: Segreteria organizzativa, c/o Opere Riunite 
Buon Pastore Tel. 041 5222689 - Fax 041 5222353 e-mail 

sede@buonpastore.org  

MAGGIO 2008 

Roma, 3 maggio 2008 
GIORNATE DI STUDIO A TEMA SULLE BUONE 
PRATICHE DI SERVIZIO SOCIALE "La mediazione 
del conflitto nel segretariato sociale", organizzate da 
SOCIALIA e SUNAS. Sede degli incontri: via Modena 47, 

Roma. Per info: Phone: +39 347 2164897  E-mail: socia-

lia@virgilio.it 
Volterra (PI), 6-8 maggio 2008 
Conferenza "Alcoholism and Stress: A framework for 
future treatment strategies", organizzata da Marisa Ro-
berto, Ph.D. e George F. Koob, Ph.D.; con il contributo 

di: Università di Camerino, Società Italiana Alcologia, Na-

tional Institute on Alcohol Abuse and Alcoho-
lism, Fondazione Cassa di Risparmio di Volterra, Auxilium 

Vitae Volterra Spa. Sede: Centro Studi Santa Maria Mad-
dalena, Via Persio Flacco, Volterra. Per info: tel: 

0737/403316 - http://www.volterraconference.com - 

mail:info@volterraconference.com  
Seattle (WA) USA, 6 - 9 maggio 2008 
30° Convegno annuale dell’associazione Salis 
(Substance Abuse Librarians and Information Specia-
lists) "Salis @Thirty: Stepping into the future". Sede: 
Warwick Seattle Hotel. Per info: www.salis.org 

Bologna, 8 maggio 2008  
Presentazione del Programma regionale dipendenze. 
Sede: viale A. Moro 21, sala 417/c, Bologna. Il program-

ma dettagliato dell' incontro sarà disponibile sull’agenda 
del sito regionale www.saluter.it/dipendenze . 

L’iscrizione è obbligatoria. Per info: Regione Emilia-

Romagna Area dipendenze idesantis@regione.emilia-
romagna.it tel. 051-6397070  

8-10 May 2008, London,UK 
Making time for treatment. 5th UK/European 
symposium on addictive disorder. Organised by Ukesad. 

www.ukesad.org/conference/  

Barcellona, 11 - 15 maggio 2008 
Riduzione del danno 2008 - 19° Conferenza interna-
zionale di IHRA "Verso un approccio globale". Per 

info: sito ufficiale della Conferenza http://
www.ihra.net/Barcelona  

Trapani, 14 e 15 maggio 2008 

Congresso "Il lavoro degli operatori pubblici e pri-
vati nella cura delle dipendenze tra norma e esigen-
ze terapeutiche", organizzato da FederSerD. Sede: Sala 

Congressi - Hotel Baia dei Mulini – Erice Mare - Trapa-
ni. Per info: Segreteria Organizzativa Nazionale Feder-

serd - Expopoint Organizzazione Congressi Eventi, Via 
Matteotti n. 3, 22066 Mariano Comense – CO - Tel 

031748814 – Fax 031751525 - email feder-
serd@expopoint.it  

Roma, 16 maggio 2008 
II Giornata di Sensibilizzazione "ALCOL E MEDI-
CINE COMPLEMENTARI", organizzato da Società 
Italiana di Alcologia Università di Tor Vergata 

Con il patrocinio di: ASMI Associazione Stampa Medica 
Italiana. Sede: Aula Fleming, Università di Roma "Tor 

Vergata". Per Info & Registrazioni: 055.6800.389 SE-

GRETERIA ORGANIZZATIVA FIMO srl - Via Kyoto, 
43 - 50126 Firenze Tel.: 055.6800.389 - Fax: 

055.683.355 - Email: info@fimo.biz . Ingresso gratuito 
Crediti ECM richiesti per medici. Verranno ammessi 

all'accreditamento i primi 100 medici partecipanti secon-
do l'ordine di richiesta al convegno.  

Oasi di Cavoretto, Torino, 13 – 14 – 15 – 16 mag-
gio 2008  
Iniziativa formativa "Il lavoro di strada con i gio-
vani", organizzata da Gruppo Abele. Per in-
fo:   Mail – universtrada@gruppoabele.org  Tel – 

011.3841073  

Mestre, 21 maggio 2008 
Nell'ambito dell'iniziativa "Adolescenze difficili", 
IV incontro: "Giovani e alcol" e visione del film "La 
notte dell'alcol". Sede: Centro Culturale Candiani di 
Mestre. Per info: Segreteria organizzativa, c/o Opere 

Riunite Buon Pastore Tel. 041 5222689 - Fax 041 

5222353 e-mail 
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Ultimi  Download disponibi l i  

www.cedostar.it/documenti/esercenti_ganbling_ricerca_ranieri_bollettino_dipendenze_2008.pdf 

Il Bollettino delle Dipendenze ha pubblicato nel numero 2007.3 l'articolo "Gioco d’azzardo lecito ad Arezzo: interviste 
agli esercenti di esercizi con slot machines e lotto". La ricerca, condotta con interviste a gestori di locali che offrono la 
possibilità di giocare al lotto o con slot machine, ha permesso di delineare un profilo del giocatore d'azzardo e del gioca-
tore assiduo. 

www.cedostar.it/documenti/incontri_scuole_tabagismo_arezzo_2008.pdf 

www.cedostar.it/documenti/incontri_casa_ circondariale_arezzo_2008.pdf 

Slide utilizzate per incontri sul tabagismo con studenti delle scuole superiori e con detenuti della casa circondariale di 
Arezzo 

www.cedostar.it/documenti/dal_gioco_sociale_alla_patologia_cocci_ 2008.pdf 

www.cedostar.it/documenti/legislazione_gioco_azzardo_piro_2008.pdf 

www.cedostar.it/documenti/presentazione_ricerca_ gambling_esercenti_ranieri.pdf 

Due interventi presentati al Seminario del 25 febbraio 2008 in occasione della restituzione ai gestori di giochi leciti dei 
risultati della ricerca sull'identikit del giocatore nel Comune di Arezzo. Il primo intervento è della Dr.ssa Cocci, intitola-
to "Dal gioco sociale alla patologia"; il secondo intervento, del Capitano  Umberto Piro della Guardia di Finanza di Arez-
zo, è intitolato "Legislazione sul gioco d'azzardo in Italia". Il terzo intervento, con slides del Dr Fiorenzo Ranieri è inti-
tolato "Mappatura giochi leciti e Identikit del giocatore"  


