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News: Arezzo. Convegno "Inserimenti lavorativi nelle
dipendenze in Toscana Facciamo il punto”

4

Il 23 giugno 2010 si svolgerawatintero territorio Regionale, sec
Arezzo il convegno "Inserimanta logica di equita e accessibilita,
lavorativi nelle dipendenze stituiscono uno degli assi portanti de
Toscana. Facciamo il punto”,tmhe sociosanitarie della Regione

ganizzato dal Dipartimento d€lleesto elemento risulta ancora piu
DipendenzeAzienda USL, AR&nte nel caso di soggetti ad elevat:
Toscana e C.E.A.R.T. Dalla madita sociale, con percorsi di vita di

| oweldoe

rimenti lavorativi per soggegigutico riabilitativi anche complessi €
tossicodipendenti. Al di la di stiaati corrono il rischio di essere
valutazione scejidemiologicamente efficaci in assenza di un idor|
della quale I'Agenzia Regionat®dio di reinserimento sociale, in g
Sanita si & fatta carico nel crestituire specifiche responsabilita”}
del progetto, € importante verdel convegno Auditorium Comunale
¢ care anche l'effettivo livello Rlicci”, V. Cesalpino, 53. Partecipazione gratuita. Per ir
“adozione di questo strumesibconvegneert.arezzo@usl8.toscana.it

[rd

News: Il Cedostar su Facebook aggiornamenti, foto. Per accedere seguirbtiplink:
Dal 18 maggio 2010 il Centro di Docutdww.facebook.com/pages/Aredzraly/

tazione e Ricerca del Ser.T di Arez§@star/108414555870248
una propria pagina su Facebook , il diffuso

facebook

social network. Pubblicate news, video,

News: OMS. Presentata la strategia mondiale contro I'uso nocivo dell'alcol

L'Organizzazione mondiale della sanita ((
presentato una "Strategia mondiale contro |
vo dell'alcol”, responsabile ogni anno di 2,5
di decessi nel mondo. La Strategmovata (
rappresentanti dei 193 Stati membri dell'On

in Assemblea annuabccomanda diverse of

per chi guida o regolamentare I'oﬁerJa com
merciale di prodotti alcolici, tramite sistemi
di licenza ed orari di apertura da rispettare
Secondo I'Oms, "l'uso nocivo dell'alcol e a
terzo posto dei fattori di rischio di decessc
prematuro e invalidita nel mondo". Il consu-

per lottare contro il consumo nocivo di bevande
coliche, ed in particolare l'introduzione di rego
ridurre l'impatto di marketing e pubblicita su gio(y | fy
adolescenti, o di una tassa sull'alcol. Il testo a
non e' pero vincolante ed elenca politiche e POsgIRILIN:);
terventi come stabilire un tasso alcolemico consen% 0

ﬁb’ nocivo dell'alcol e' un fattore di rischio di disturbi ne
B hiatrici, malattie cardiovascolari e del fegato, ma
ersi cancri. E' inoltre associato a malattie coms
hf Y@‘B?osi, a comportamenti a rischio o violenti e incide
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News: Spagna. Cannabis e “girificazione” del cervell¢ |, ero 40, anno ve
10 GIUGNO 2010

Un team di ricercatori spagnoldbia morfologia cerebrare

esaminato I'influenza dell'uso Hakno dimostrato che assumendo cannabis, si assiste ¢
la cannabis sulla “girificazionetidietione dei solchi cerebrali in entrambi gli emisferi, olt
cervello, ossia la formazione adeuno spessore corticale piu sottile nel lobo frontale |
giri e dei solchi cerebrali. | ricesias. La formazione dei giri e dei solchi del cervello ra
B tori spagnoli che hanno studiapydaenta un normale processo evolutivo, mentre I'uso
morfologia del cervello in un caimnabis in giovane eta sembra portare ad importanti :
pione di trenta ragazzi utilizzaraoni morfologiche e asimmetrie emisferiche, che si 1
la Risonanza Magnetica encefalica, per deternmifies¢éase attraverso una rallentata girificazione cerebral
gli adolescenti e i giovani che ne fanno uso abbiano ano-
malie cerebrali. | risultati ottenuti dalla ricostruzione

Fonte: Droganews

News: Guida ai servizi territoriali per la cessazione re di Sanita. | riassunti € il 0sSERVATORIO
dal fumo di tabacco- aggiornamento 2009 completo sono accessibilip || |: / D

|
. . | % |
. . L http://www.iss.it/publ/stru/ | J | J | [ [\
Pubblicata la “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dar 3 J |V
h P FUMO ALCOL E DROGA

: : o n :
fumo di tabacco (aggiornamento 2009)” a. C PSS
dellOsservatorio Fumo, Alcol e Oifeljdstituto Superio'—d_%84&|anq_l&npo_7 '

News: La voce dei bambini a proposito di droghe e alcal.

Una pubblicazione EMCDDAper la giornata internazionale del bambini

Una raccolta di racconti dei bampipblicazione dellEMCDDA "Children’s voieege-
europei sui problemi causati dall'ugenties and perceptions of children around drugs and ¢

sostanze psicoattive e alcol & stata@liig- quello di fornire un canale per tale espressione
blicata dalla EMCDDA in occasiffidre comprensione e riflessione sulle difficolta dei ba
della Giornata Internazionale dei Bambini (1° ghigh&)irca 60.000 bambini oggi in Europa vivono con p
L'alcol e le droghe possono avere un profondo #apattehe ricevono trattamenti per problemi di droga
sulla vita dei bambini. La Convenzione delle Nazioa@lthgii pitt vivono con genitori o altre persone tossicot
te sui diritti del fanciullo stabilisce che i bambini g@ensietti che non sono in trattamento. La pubblicazion
poter esprimere il loro punto di vista su tutte le quesaibeabile  dall'indirizzatp://www.emcdda.europa.eu/

che toccano la loro vita. Il proponimento della Rublications/themagiapers/childrewsices .

News: Sito OSSFAD. Creata una nuova aspetto fisico ma che spesso rappresenta
sezione dedicata al Doping primo passo verso l'uso combinato di altre
sostanzepsicofarmaci, sostanze stupefacen-

La creazione dellarea Doping ne ti 0 alcol altrettanto o maggiormente peri
del’lOSSFAD nasce dall'esigenza di sen 99 P :
colose per la salute. Il Reparto Farmacodi

la popolazione riguardo questo tema ma soprat- N . o
. . L . %ndenza, Tossicodipendenza e Doping dell'lstitt

tutto € motivata dall'evidenza che il fenomeno del ing, _ N L
. . . o . : ypetiore di Sanita (di cui 'OSSFAD fa parte) & imy
originatosi e sviluppatosi inizialmente nell'ambito di ana% %a molti anni in varie attivita di Contrasto :
agonistiche di alto livello, ha poi trovato sempre pitf.spazio ‘

. . N - . INg. In questa nuova sezione sono pubblicate tt
tra gli atleti di categorie inferiori e addirittura nei C - N quests S o P

- - i 20§ nformazioni e i documenti derivanti da questa lun
sportivi amatoriali. A questa consapevolezza si ag |un<T:|_e I
glienza e dal lavoro svolto sul campo affrontar

|
preoccupazione per il fatto che accanto all'uso di QRTAIT7 Y

dopanti e palesemente illecite, esiste un consumoqggrs‘r%a fematica sotto differenti punti di vista. Per ac

p . _ o :
maggiore di farmaci e integratori assunti allo scopcgleorlfan’lf’}li-‘ls‘:’l sezlone DOpmm'//WWW'ISS'IUdOD'/
. . . . . . chis/index.php?lang=1&tipo=2&anno=2010

gliorare la prestazione sportiva o di modificare il proprio

Recensione libro: Il figlio perduto. Storia di una Appena uscito in Inghilterra, questo libro ha scatena
madre/J. Myerson Ed. Einaudi, 2010. polemiche e reazioni presso I’opiniBRSINA 5
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mwema  calita della scelta di una madre @a g dipendenza da cc : _
GLIO PERDUT . . . -
aver deciso di raccontarla. E’ la Sigrigna la famiglia fa di tutto per aiutare il ragazzo. Me

~®-— di una madre e di una famiglisSigigzione precipita fino ad arrivare alle violenze fisic

prese con un figlio diciassettenn€Osigehe i genitori, per salvaguardare i fratelli pit picce
allimprowiso smette di andarf@gdono di mettere il figlio alla porta. Cosa accade qua

scuola, non risponde alle teleféfiaf@lio scompare dalla nostra vita? Che cosa sopravvi
dei genitori, li minaccia e |i derfg4® di lui nella nostra memoria?

Bullismo elettronico

Agary i Marin Lot Gedls, Arsseli Brigh.
Anrdl g D e

Recensione libro: Vengono esaminati i diversi fat] rss .

Bullismo elettronico. Fattori di rischio connes- ”th'.? ad es;:,o fssgclllatl € V'T"rl[:
si alle nuove tecnologie.A cura di di M.L. Genta2!0 !! rapporto tra buflismo ele

A. Brighi, A. Guarini. Ed. Carocci, 2009 co e bu_llismo_ tradizionale. ”.bUI
elettronico viene approfondito

Il volume indaga le caratteristiche del “Bullismogigtisio- approcci metodologici g
nico”, un fenomeno molto recente che ta@de: qualitativi, utilizzando il { oy
I'attuazione di aggressioni volontarie e ripetufievisgl di varie discipline, quali lapsr
tempo attraverso I'utilizzo di nuove tecnologiecdictfla dello sviluppo, la psicologia sociale, la psicolog
municazione da parte di preadolescenti e adaiggrentia pedagogia e la sociologia.

Recensione libro: torno a cid che viene classificato sotto la voce
. . . “disagio”. Il malessere che quotidianamente si respi
T.rasgf?ss'on?‘ e normalita? S_t_orle s |13, la difficolta di andare avanti, la ricerca di sensa-
giovani che si raccontano e diintery  EEEE zioni forti per sfuggire alla noia quotidiana, tutto
venti possibili nelle dipendenze/S.| ... questo fa da anticamera a cid che poi si rivela sott
Feder. Ed. FrancoAngeli, 2009 e . |forma di tristezza, insoddisfazione, ricerca degli
Il volume presenta una raccolta di N < eccessi fino a conseguenze gravi quali la perdita c
che descrivono in modo discreto, m relazioni significative, casa e lavoro, malattie psi-
to tangibile e concreto, quanto rug = chiatriche, dipendenze, ecc.
Recensione articolo: residenziali regolarmente pubblicate, riconoscendo pe

Trattamenti residenziali 2. Contenuto in: Medicin
delle Tossicodipendenze, marzo 2010, anno XVII

ro, la parallela esistenza di una non trascurabile mole
eftesgtura grigia di piu difficile consultazione. E’ di gran

interesse la riflessione circa le Medicina

Questo numero della rivista & interamente dedicatsitall®nnesse al fare ricerca n i
comunita terapeutiche e alla problematiche che tagitafti residenziali. Viene polt '
dono il loro impegno. Partendo da una veloce syl una riflessione sulla var=== £&

dell'origine delle comunita terapeutiche in Italia pgs e8onomica dei trattamenti

pire le ragioni del loro iniziale atteggiamento di ffiiia terapeutica e nella se S
rispetto all'inserimento di personale professionalizggé@ostepinioni” un’analisi =~ =

alla possibilita di realizzare progetti di ricerca, si pagsg@ndshto farmacologico del ¢
esaminare alcune delle poche ricerche sui trattareentizzardo patologico.

Recensione articolo come fattore di rischio per I'insorgenza della psicosi, vi

Cannabis e schizofreniaB. Craparo, V. Cannel uello di van Os et al. (2002), quello di Henquet et al.

. . ' . Circa l'i i dell icosi nnabis, & n
Contenuto in: Salute e Prevenzione, n. 54/2009 005),,ecc C _ca potesi della psicosi da ca _abs, _e (
che all'assunzione della sostanza seguono sintomi mc

Circa la potenziale tossicita della cannabis sesiraliaeguelli di una psicosi. Chi sostiene questa tesi, aff
servi la possibilita che esista una correlazione tigailstsi tratta di un aspecifica forma di psicosi in cui
sumo di questa sostanza e la schizofrenia. Traghinstividi assume un ruolo causale, dimostrato dal fatto
che hanno fornito evidenze circa il ruolo della ¢gardaigza del consumo della sostanzg, £352 5
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non si manifesta. Le ricerche riportate nell’articoloegertpio quelle ambie 10 GIUGNO 2010

no a considerare la probabilita che in soggetti dierletiggali possono con-

mente vulnerabili, I'uso ricorrente di cannabis poss@ireie-nellinsorgenza del d <%, D)
mentare I'insorgenza di una sintomatologia psicotigapdiafitico. =~
studi, perd, non hanno considerato altre variabili, come ad Salute e Prevenzione

Recensione articolo denti. In seguito vengono des 51
“Liberamente” il setting di gruppo per pazienti le caratteristiche e i principali —
poliabusatori. L'esperienza del Dipartimento tati dell'esperienza del g
per le Dipendenze di PordenoneM. Pozzi et al. “Liberamente”. | dati ottenuti :

L’articolo presenta un'esperienza di un gruppo tﬁrz:%')r;etqé‘ndo il Millon 111 eviden:

tico per poliabusatori svoltasi all'interno del Dip'nae trJ]ngrlnn_wel_nt;) tdl un mlgl_lorr] “Vi:lot?' be_nessetre r?ers
Dipendenze dellASL 6 di Pordenone. Nelle premes 3 ‘f"\ 'gliora a’qmn:ezm € ed atleggiamenti rela-
zionall piu positivi. L'uso del TCI dimostra un significati

gli autori riportano alcuni dati rispetto alla situaélarée ento della ricerca della novita ed un aumento
attuale del fenomeno e la funzione terapeutica Sola

dallo strumento del gruppo per pazienti tossicg&rﬁtgrg-g' nelfauto direzionalita.

Convegni e congressi teotti, 3— 22066 Mariano Comenszo Telefono 031
748814 Fax 031 751525 emé&il@ expopoint.it

GIUGNO 2010 Parigi, 21 giugno 2010

Glasgow, UK, 1415 giugno 2010 Enjeux économiques et addictions. Journée

UK national smoking cessation confered-"études a Marmottan www.hopital

ce. Org. by Exchange Supplesv.uknscc.org/ marmottan.fr/

index.html Arezzo, 23 giugno 2010

Firenze, 14 giugno 2010 Convegno "inserimenti lavorativi nelle di-

Convegno "Alcol e lavoro, analisi dellpendenze in toscanafacciamo il punto”,

situazione attuale",organizzato da Azienda UBganizzato dal Dipartimento delle Dipenderereda

Firenze, dipartimento della prevenzione, RegioneU®lsc@; ARS Toscana e C.E.A.R.T.. Sede: Auditoriu

na, Coordinamento tecnico interegionale della ptevennale "Aldo Ducci”, V. Cesalpino, 53. Per info: Car

zione nei luoghi di lavoro. Sede: Villa Montalto, \B&delnti, Roberto Menozzi c/o SerT Az USL 8 Arezz

Salviatino, GFirenze. Per info: Dipartimento della Riie- Fonte Veneziana, -17Tel.: 0575/255946/1/3

venzione Azienda Sanitaria Firenze fax 055 626 B668575/255945 -meail: sert.arezzo@usl8.toscana.it

mail:dip.prevenzione@asf.toscana.it Web:www.cedostar.it

Lucca, 16 giugno 2010 Roma, 2425 giugno 2010

"Guadagnare salute in ToscanaEvento Formativo Nazionale "ADDICTION:

Workshop Divertimento sicuroSede: PalazSTATO DELLE CONOSCENZE E PRATICA

zo Ducale Cortile Carrara, 1 55100 Lucca. PeCinfdtICA", organizzato da Societa Italiana Tossicod

http://www.alcolonline.it/index.php/sezienipendenze (SITD). Il programma preliminare e disponikt

tematiche/hews/325ivertimentsicureluccal6  sul sitevww.sitd.it Informazioni, aggiornamenti ed iscri-

giugne?010.htm zioni saranno disponibili prossimamente sul si
Roma, 1618 giugno 2010 www.publieditweb &lla Sezione Attivita Avanzate / Pu-
| Conferenza Europea di Roma sulla salbliedit ECM / Eventi .

te ed il benessere dei giovamganizzata da LUGLIO 2010

Ministero della Gioventu. Sede: Libera Universita Inter-
nazionale degli Studi Sociali. Per info: Inforte&zi sterdam (Netherlands), 416 LUGLIO

: : 110
06 6779 694B6ttp://www.gioventu.gov.it/ .
Milano, 17-18 giugno 2010 4th Summer Institute on Alcohol, Drugs

EUROCONFERENZA "Il test antidrogaand Addiction.Org.by ZonMw (Netherlands Organi-
sul lavoro: una visione europeajrganizzatasation for Health Research and Development), and
da Cooperaﬁva Marcella, Regione Lomhsrdiia- Graduate School of Social Sciemegsshss.uva.nl/

no 2. Sede: Palazzo dei Congressi della Provincf%ggi%/

lano Via Corridoni 6. Per info: EXPO POINT Via Mat- AGOSTQ010 PAGINA 4




Oslo, Norvegia, 2226 agosto. 2010 and traffic safety NUMERO 49, ANNO "
International council on alcohol, drugsywww.t2010.org/

Formazione
GIUGNO 2010
Roma, 2425 giugno 2010

ADDICTION - stato delle conoscenze e pratica clinicagrganizzato da Societa Italiana Tossicodipendenze
de: Hotel H10, Via Pietro Blaserna, 101, Roma. E' possibile iscriversi dal 22/04/2010 &le0@€&/R010.
dovranno essere effettuate esclusivamente mediante la compilazione online del modsiko dsporehile su
www.publieditweb.gezione Attivita Avanzate/Publiedit ECM/Eventi. Inforrab0aiiit.67224

SETTEMBRE 2010

Padova, 30 Settembre2 Ottobre

La CLINICA del COCAINISMO: Trattamento Farmacologico, Terapia Cognit@omportamentale e
Prevenzione delle Ricadute,organizzato @&REF Centro Ricerca e Formazione. Per info: OERf©
Ricerca e Formazione Via Udirigaova Tel. 08804827; Fax 08803649-mail:segreteria@ceref.gito:
www.ceref.it

Bologna, settembre 2010

Diploma master pasiversitario tavistock clinic, university di east london, centro martha Haras direnze
con persone con disturbi del comportamento alimentare un approccio psicoanalitico ai problemi
dell’alimentazione”. Il corso si svolge presso la Clinica Ottonello di Bologna e prevede una frequenza
(ore 9.1818.15) ogni trimestre per tre trimestri annui. Il prossimo biennio accademico inizieraQi€l. detitembr
partecipazione al corso comporta l'iscrizione presso il Centro Martha Harris di FmeraltadJhscizita’di
East London (UEL)nonche’ la consegna di tre lavori scritti sia per il primo che peeiusecdissderéarione il
terzo anno per chi vuole conseguire il Master. Per le modalita’ di iscrizione si pregaf.Mealgiisi Béllini
bellinim@alma.unibqg. alla Dott.ssa Marinella Di $tatistani@ausl.rg.inarinelladistani@liberpat alla
Dott.ssa Roberta Mondadénbmondl@aol.com Amministrazione Dott.ssa Simona Cernsioi
na@studiocorsini.191.it
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CENTRO DOCUMENTAZIONE E RICERCA SUL FENOMENO DELLE DIPENDENZE
PATOLOGICHE
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE AZ. USL 8 AREZZO
VIA FONTE VENEZIANA 17 - 52100 AREZZO
TEL:0575 - 255947, FAX:0575 - 255945
POSTA ELETTRONICA : CEDOSTAR @CEDOSTAR .IT - SITO WWW .CEDOSTAR.IT

NEWSLETTER A CURA DI FIORENZO RANIERI E ILARIA CAREMANI

Se questa mail non fosse gradita, o se vuoi che altri la ricevano, ti preghiamo
gentilmente di segnalarlo a cedostar@cedostar.it . La newsletter & disponibile
all’indirizzo: www.cedostar.it/newsletter.htm . | numeri arretrati sono disponibili
sul sito del Centro Documentazione del SerT di Arezzo alla pagina
www.cedostar.it/archivio newsletter.htm




