
Il Cedostar e il Centro Clinico per il Tabagismo del Diparti-
mento delle Dipendenze della Az USL 8 di Arezzo hanno 
predisposto una nuova campagna di informazione e preven-
zione basata su uno stampato di piccole dimensioni da utiliz-
zare in occasione manifestazioni pubbliche e di altri eventi o 
incontri. Per rendere più accattivante ed efficace il messag-
gio è stata chiesta la collaborazione di Roberto Mangosi, il 
noto disegnatore e vignettista da anni impegnato in campa-

gne contro il fumo da tabacco. Roberto Mangosi (www.robertomangosi.com/main/
index.php), vignettista satirico e pittore, ha collaborato con numerose testate (tra gli altri, Il 

Male, La Settimana Enigmistica, Linus, PM). E’ stato Art Director e principale vignettista del sito umoristico Internet 
www.ohmygoodness.com. E’ inoltre il vignettista fornitore del servizio di messaggeria telefonica MMS “Sorrisi” di 
WIND ed I-Mode, oltre che di Vodafone. Nel settore dell’informazione collabora con l’inviato del TG 1 Pino Scaccia  
nella rubrica on line “Filo Diretto” e con “Rede Globo”, la più importante emittente televisiva brasiliana. Numerosi i 
riconoscimenti ricevuti mentre molte sue opere sono custodite in vari musei. Mangosi collabora da tempo con la rivista 
Tabaccologia: essendo un nemico giurato del fumo, e' oggi un collaboratore tecnico a pieno titolo inserito nel quadro 
delle strategie di controllo del tabagismo in Italia. Di seguito in anteprima alcune immagini contenute nello stampato in 
corso di pubblicazione:  
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Presentato il 25 giugno 2009 dal sottosegretario Giova-
nardi, in occasione della "Giornata mondiale contro la 
droga e i traffici illeciti", indetta annualmente dall’Ufficio 
cont ro la Droga e il Crimine delle Nazioni Unite 
(UNODC) il documento "Cocaina e minori". La pubbli-
cazione contiene, oltre alle linee di indirizzo, una valuta-
zione degli interventi di prevenzione e numerosi allegati 
tra i quali spiccano: una guida basata sulla ricerca scientifi-
ca per genitori, educatori e amministratori, contenente 
indicazioni per prevenire l’uso di droghe tra i bambini e 
gli adolescenti; una raccolta di materiali della campagna 
informativa nazionale; una guida per il trattamento indivi-

duale della dipendenza da cocaina attraverso il counse-
ling.Il documento è stato realizzato a cura del Diparti-
mento Politiche Antidroga con il Patrocinio delle Nazioni 
Unite, della FIMP (Federazione Italiana Medici Pediatri), 
in collaborazione con l'AGE (Associazione Italiana Geni-
tori) e il MOIGE (Movimento Italiano Genitori), ed è 
scaricabile dall'indirizzo http://www.governo.it/
GovernoInforma/Dossier/giornata_droga_2009/
Cocaina_minori.pdf .  

Fonte: www.governo.it 

News: Cocaina e minori, linee guida dal 
Dipartimento Antidroga 
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In occasione della giornata mondiale contro la droga, 26 
giungo 2009, Regione e Ceart hanno rinnovato e raffor-
zato il patto di concertazione per realizzare progetti con-
tro le dipendenze e a favore della riabilitazione. Il patto,  
stipulato per la prima volta nel 1998, in questi anni ha 
permesso di realizzare progetti integrati contro le dipen-
denze e per la riabilitazione e il reinserimento delle per-
sone con dipendenza. Il patto ha lo scopo di andare oltre 
una “collaborazione strutturata e permanente”, per passa-
re al consolidamento di un sistema integrato tra servizi 
pubblici e del privato sociale sul versante della preven-
zione, cura e reinserimento sociale e lavorativo delle per-
sone con problemi di dipendenza da sostanze stupefacen-
ti. Il Ceart si impegna per la trasparenza della gestione, la 
formazione permanente degli operatori, la verifica e va-

lutazione dei risultati e degli standard di qualità. Al 
Ceart (Coordinam ento Enti Ausiliari Regione Tosca-
na) aderiscono 17 dei 19 Enti che operano sul territo-
rio regionale e che gestiscono 47 comunità terapeuti-
che per tossicodipendenti, per un totale complessivo 
di 1.039 posti tra residenziali e semiresidenziali. Il 
personale ammonta a 1160 operatori. Nel 2008 gli 
Enti Ausiliari hanno assistito 1722 persone con proble-
mi di tossicodipendenza per un totale di 255.019 gior-
nate di assistenza e per un costo assistenziale di quasi 
12 milioni di euro.  

Fonte:  Redattore  Sociale  Speciale  Toscana 
http://88.33.89.70/toscana/default.asp 

Secondo anno per “Le serate del respiro”, il progetto 
dell’assessorato all’innovazione ecologica del Comune di 
Arezzo, in collaborazione con l’Associazione Archeosofica e 
il contributo della presidenza del Consiglio Comunale. In-
contri gratuiti nei parchi della città per star bene in salute e 
migliorare la stessa aiutando il corpo con una corretta respi-
razione che consente di dominare ansie e stress. “La scienza 
del respiro aiuta a rilassarsi – commentano dall’ Associazio-
ne Archeosofica. Ecco perché abbiamo programmato queste 
serate, cominciate nel mese di giugno e che proseguiranno 
per tutto il mese di luglio, pensate come percorso itineran-
te. La persona che viene a un incontro non ha certo preclusa 

la possibilità di partecipare agli altri: può infatti pren-
dere parte a ogni seduta e considerarla una sorta di 
lezione propedeutica della successiva. A luglio l'inizia-
tiva prosegue tutti i mar-
tedì alle ore 21,00 al Par-
co Ducci. 

• Martedì 7 luglio 

• Martedì 14 luglio 

• Martedì 21 luglio 

• Martedì 28 luglio 

Per informazioni: Associazione Archeosofica, 1a Sezio-
ne di Arezzo, Via Ristoro, 116/118—339.1144372  
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News: Droghe. Rinnovato il patto tra Regione e 
Ceart sulle dipendenze 
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News: Online le presentazioni dell'incontro di La Verna dei CAT  

Il 19 - 20 giugno 2009 si è svolto a Chiusi della Verna 
(AR) il V° corso monotematico "Spiritualità antropolo-
gica ed ecologia sociale. Ritorno al Club: una prospettiva 
coerente di valori e azioni", organizzato dal Dipartimen-
to Dipendenze - Az USL 8 Arezzo e A.C.A.T. Arezzo, 
Valdarno, Valtiberina. Tema centrale del corso: come 
avrebbe dovuto essere declinato oggi il tema della Spiri-
tualità Antropologica nei programmi dei Club degli 
Alcolisti in trattamento. Nell’affrontare l’argomento i re-
latori si sono posti due esigenze prioritarie: individuare un 
momento approfondito di riflessione sul rapporto tra Spi-
ritualità Antropologica nel Club e crisi del mondo delle 
associazioni. I club sono veramente centrali ed autonomi? 
Le associazioni sono veramente al servizio dei club? Le 
associazioni sono indispensabili? Il corso ha cercato di valu-
tare le migliori modalità ed esperienze di rapporti tra club 
ed enti ed istituzioni della comunità locale, anche al fine di 
riproporre e diffondere il modello del Centro Alcologico 
Territoriale funzionale. Questo tema rappresenti una delle 

chiavi per lo sviluppo dei Club nel pros-
simo futuro. Numerosi gli interventi e i 
contributi che si sono succeduti: l’attenta 
riflessione di Dimauro sullo stato attuale 
dei programmi e il futuro verso cui sem-
brano avviarsi i Club; l’interessante ri-
flessione di Guidoni e Tilli sulle difficoltà 

e criticità della vita associazionistica dei club; l’etica e la 
professionalità nella formazione di Loffredo; un originale 
contributo sui CAT del Brasile e del Cile; il contributo 
di Monesi su “I club, i servizi, il centro alcologico terri-
toriale funzionale: sintonie e prospettive”; l’analisi di 
Montesano sulla collaborazione tra pubblico e privato; il 
servitore - insegnante e la cultura televisiva a cura di 
Sforzina. 

Le slides presentate al corso sono disponibili e scaricabili 
dalla pagina 7 di questa Newsletter nella sezione 
“download” e dall’indirizzo http://www.cedostar.it/
materiali_grigi.htm 

Una commissione di esperti olandesi 
che ha realizzato un rapporto, su ri-
chiesta del governo guidato da Jan Pe-
ter Balkenende, in vista di una nuova 
proposta che il Ministero della Giusti-
zia dovrebbe presentare al Parlamento 
il prossimo mese di settembre, racco-
manda un'inversione di tendenza nella 
politica seguita finora sulle droghe e 
indica, tra l'altro, la necessità di arriva-
re ad un “elenco unico”, al posto dei 
due attuali per droghe leggere e pesan-
ti. A preoccupare l'Olanda sono so-
prattutto i coffee shop, ossia quei locali 
dove si possono consumare droghe 

leggere, diventati, in particolare nelle 
zone di frontiera, luoghi di attrazione 
turistica e meta di molti fumatori di 
spinelli provenienti da Germania, 
Francia e Belgio. L'Olanda ha depe-
nalizzato il consumo e il possesso di 
droghe leggere dal 1976 ed ancora 

oggi sono circa 700 i coffee-shop 
autorizzati in tutto il Paese. La 
commissione raccomanda “un 
approccio più restrittivo” e una 
revisione di questi locali, affinché 
tornino ad essere “punti di vendi-
ta per i soli consumatori locali”, 
in modo da aiutare a prevenire 
l'uso di droghe pesanti. Gli esper-
ti si dichiarano favorevoli a con-
sentire l'acquisto di droga solo a 
chi è in possesso di un'autorizza-
zione, da rilasciare ai residenti, in 
una sorta di “coffee shop club”. 

Fonte: ADUC 

http://droghe.aduc.it/php/ 
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News: Francia. Nuova campagna di prevenzione sulle malattie sessualmente 
trasmissibili 

In Francia, negli ultimi 10 anni, si è 
assistito ad un considerevole incremen-
to delle malattie sessualmente trasmis-
sibili (IST) che ha costretto il Ministero 
della Salute, dello Sport e l’Istituto 
Nazionale della prevenzione e 
dell’educazione alla salute (Inpes) a 
lanciare lo scorso 24 giugno la campa-
gna di informazione e prevenzione sulle 
infezioni sessuali. Infatti, secondo uno 

studio realizzato dall’Inpes, il 60% dei francesi 
non conoscono il significato della sigla IST. La 
campagna adotta un linguaggio leggero ed umori-
stico attraverso manifesti, stampa, radio e web. 
Questa campagna pubblica si rivolge a un ampio 
target del 15-59 anni. Le speranze dell’Inpes sono 
di raggiungere un numero molto elevato di perso-
ne. Per info: www.inpes.sante.fr  

Fonte: Equilibres numero 51 (Juillet-Aout 2009) 
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Recensione articolo:  

La sorveglianza dell'infezione 
da hiv: proposta  per una 
scheda di raccolta dati più 
dettagliata/L. Camoni, S. D'A-
mato, C. Pasqualini, P. Regine, 
M.C. Salfa, M. Raimondo, M.G. 
Pompa, B. Suligoi. Contenuto in: 
Notiziario Istituto Superiore di Sa-
nità 2009;22(5):11-15 

Nel marzo del 2008 è stato istituito 
il Sistema di sorveglianza nazionale 
delle nuove diagnosi di infezione da 
HIV (DM del 31 marzo 2008, pub-
blicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 
175 del 28 luglio 2008). Nel DM 
del 31 marzo 2008 viene proposta 
una scheda individuale (Figura) 
contenente le informazioni essen-
ziali da raccogliere per monitorare 
l’andamento e le caratteristiche 
delle nuove diagnosi di infezione da 
HIV in Italia, quali: anno di nascita, 
nazionalità, provincia di residenza, 

genere, data ultimo test HIV negativo, 
data primo test HIV positivo, modalità 
di trasmissione, prima conta CD4 e 
data, prima carica virale e data, stadio 
clinico, motivo di effettuazione del 
test. L’Istituto Superiore di Sanità ha 
il compito di raccogliere, gestire e 
analizzare le segnalazioni e di assicura-
re il ritorno delle informazioni al Mi-
nistero del Lavoro, della Salute e delle 
Politiche Sociali. Nel DM viene pro-
posta una breve scheda di raccolta 
dati, che sono quelli minimali e indi-
spensabili. Le altre nazioni europee 
hanno invece schede di sorveglianza 
HIV estese e particolareggiate. Per 

Recensione articolo 

La percezione della qualità dei 
servizi da parte dei pazienti nei 
Ser.T del Trentino/R. Lovaste, C. 
Corposanto, L. Molteni, R. Callà. 

Contenuto in: Mission, 26/2008, an-
no VII – II trimestre. Pag. 25-31 

La presente indagine sul tema della 
soddisfazione dell’utenza ha coinvolto 
diversi target di soggetti  di diversi 
servizi della rete territoriale: coloro 
che hanno sviluppato un uso proble-
matico o una dipendenza da alcol o 
sostanze psicotrope illegali tale da ri-
chiedere un trattamento ai servizi so-
cio sanitari della rete, coloro che sono 
stati segnalati alla prefettura per la 
detenzione o l’uso di sostanze ma che 
non hanno maturato contestualmente 

una domanda di trattamento, coloro 
che in qualità di professionisti socio-
sanitari vivono quotidianamente il con-
tatto coi pazienti tossicodipendenti o 
alcolisti. La finalità principale dello stu-
dio: mettere a confronto le visioni della 
tossicodipendenza, della droga e delle 
conseguenze ad essa associate di questi 
target di soggetti, per far emergere 
diversità e similitudini nelle rappresen-
tazioni del fenomeno e quindi specifica-
re le caratteristiche delle culture della 
droga esistenti. Se da un lato il livello di 
soddisfazione complessivo sulla qualità 
dei servizi risulta omogeneo se si consi-
derano le principali variabili socio de-
mografiche, dall’altro si presenta in 
forte relazione con 2 aspetti specifici: 
l’aderenza degli obiettivi proposti dai 
progetti terapeutici offerti dal servizio e 

permettere un’analisi più appro-
fondita delle caratteristiche delle 
persone che si infettano con l’HIV 
e per uniformarsi ai dati raccolti 
dalle altre nazioni europee, viene 
proposta una scheda più estesa, 
che consente di descrivere in mo-
do esaustivo l’andamento e le ca-
ratteristiche dell’infezione. Que-
sta scheda più estesa include le 
seguenti informazioni aggiuntive: 
l’anno di arrivo in Italia per gli 
stranieri; la data dell’ultimo test 
HIV negativo, la data del primo 
test positivo, il numero dei test 
eseguiti negli ultimi due anni con 
esito negativo; l’accertamento 
dell’infezione come infezione re-
cente; la presenza di un’infezione 
acuta; l’elenco dettagliato delle 
motivazioni per l’esecuzione del 
test; una sezione aperta per inseri-
re i commenti del medico.  
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il livello di benessere  soggettivo 
raggiunto con il trattamento. I 
risultati confermano quanto evi-
denziato in letteratura, cioè che i 
giudizi degli utenti possono essere 
influenzati da fattori estranei 
all’effettiva qualità delle presta-
zioni ricevute.  
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LUGLIO 2009 

Barrie, Ca, 12-16 luglio 2009 

50th Annual Institute on Addiction Studies. Per 
info: www.addictionstudies.ca/  

AGOSTO 2009 

Hanasaari (Finland), 31 Aug.- 2 Sept. 

Prevention of alcohol-related harm at work-
places. Institute for advanced training in occupational 
h e a l t h  ( N I V A )  w w w . n i v a . o r g /
courses/4907_occupational_health_and_alcohol.htm  

SETTEMBRE 2009 

Impruneta (FI), 3-5 settembre 2009 

Seminario estivo "La comunità terapeutica oltre 
il mito, verso nuovi modelli di intervento", orga-
nizzato da Forum droghe/Fuoriluogo in collaborazio-
ne con il CNCA nazionale e il CeSDA. Sede: Park 
Hotel Villa Cesi Via Terre Bianche, 1 50023 Imprune-
ta (Firenze). Per info: http://www.fuoriluogo.it/
h o m e / r u b r i c h e / a g e n d a /
la_scuola_estiva_di_forum_droghe  

Zurigo (Svizzera), 7-8 settembre 2009 

Kokainismus: Rekreationskonsum,Abhängigkeit, 
P o l y t o x i k oman i e .  P h ä n om e n e  u n d 

Interventionsstrategien. Org. by Institut für Sucht- und 
Gesundheitsforschung (ISGF) www.isgf.ch  

Roma, 22 settembre 2009 

Convegno Nazionale Cocaina, organizzato da Diparti-
mento delle Dipendenze, ASL Provincia di Varese, Regio-
ne Toscana, Regione Lombardia. Sede: zona EUR, Aran 
Park Hotel. Per info: tel: 06/5193499 progettococai-
n a @ i n d i p e n d e n z e . o r g 
<progettococaina@indipendenze.org> 

Calgary (Canada), 22-26 Sept., 2009 

XIth ISAM conference (International Society of 
Addiction Medicine) www.isamweb.org  

Mexico, 22-26 Sept. 

Experiencias basadas en la evidencia.Congreso 
Mundial de Adicciones, org. by Centros de Integración 
Juvenil www.cij.gob.mx/CONGRESO2009/index.html 

Torino, Lingotto Fiere, 24 - 27 Settembre 2009 

Convegno "La cura di Sé nella relazione d'aiuto". Per 
informazioni: Centro Studi Hansel e Gretel t. 011 
6405537 - f. 011 6828548 e-mail: cshg@cshg.it  

Reggio Emilia, 24-26 settembre 2009 

XIII Conferenza Nazionale della Rete HPH Ospedali 
e Servizi Sanitari per la Promozione della Salute 
"Empowerment della Persona come strategia di pro-
mozione della salute nei luoghi di cura, 
nell’integrazione socio-sanitaria e nella comunità", a 

Convegni  e  congress i   

Recensione articolo:  

I legami che porta con sé 
l’auto-aiuto/ a cura di G. Mierolo, 
M. Recalcati, C. Renzetti, S. Venuti. 
Contenuto in: Animazione Sociale, 
n. 5 maggio 2009-Inserto. Pag 36-61 

Dopo aver osservato come, in un 
tempo di allentamento dei legami 
interpersonali e di gruppo, sono in-
numerevoli gli ambiti in cui si va a 
cercare aiuto anzitutto fra quanti si 
ritrovano con lo stesso problema o 
interrogativo, l’inserto si è sofferma-
to sull’auto-mutuo-aiuto come for-
ma diffusa di resistenza alla privatiz-
zazione dei problemi e come spazio 
comune in cui prendere coscienza 
della possibilità di aver cura di sé 
nell’aver cura degli altri. L’inserto 
comprende quattro articoli.  

Renzetti offre una lettura stimolante 
di alcuni fenomeni per prendere atto 
dell’insorgere di processi di mutualità 
che alimentano una cultura civile che 
rifiuta la delega in bianco ai politici o 
agli esperti, per intraprendere dal bas-
so nuove azioni collettive a difesa dei 
cittadini.  

Mierolo approfondisce la “natura poli-
tica” delle relazioni all’interno 
dell’auto-aiuto, come luoghi di con-
ferma della dignità di ognuno e come 
luoghi comunitari di apertura alla di-
versità, fino a generare nuove forme 
di socialità e convivenza.  

Venuti esplora il senso del legame 
attorno a cui fa perno l’auto-aiuto 
rievocandone la funzione lungo il ciclo 
evolutivo della vita umana.  
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Recalcati indaga la forza rigene-
rante di un positivo legame di 
gruppo attraverso due passaggi: 
il passaggio dall’isolamento 
dell’Io al Noi, il passaggio dal 
Noi fusionale all’Io capace di 
individuarsi.  



Convegni  e  congress i   
cura di Regione Emilia-Romagna Azienda USL Reggio 
Emilia. Sede: Centro Internazionale Loris Malaguz-
zi.  Per info: Segreteria organizzativa Ufficio Comunica-
zione, AUSL Reggio Emilia Tel. 0522 335125 - 
335290, Fax 0522 335380 E-mail: infocomunicazio-
ne@ausl.re.it  

Belfast (UK), 24-26 Sept., 2009 

20th annual conf. of the European society for social 
drug research (ESSD) www.essd-research.eu/en/
index.html  

Trieste, 24-27 Settembre 2009 

ISAGE (International Society of Addiction journal 
Editors) Annual Meeting www.parint.org/
isajewebsite/meetings2009.htm  

OTTOBRE 2009 

Cesenatico, 1-2 ottobre 2009 

Convegno "Continuità e discontinuità nel tratta-
mento del Disturbo Borderline di Personalità". Se-
de: Palazzo del Turismo V.le Roma 112 - Cesenatico. 
Per info: Agess srl Via Vanini, 5 - 50129 Firenze fax 
0544 419492 info@agess.it http://www.agess.it/pdf/
leonardo2.pdf 

Mebourne (Australia), 1-2 ottobre 2009 

The Australian drugs conference -Drugs in hard 
times. www.australiandrugsconference.org.au/  

Ljubljana, Slovenia, 5-7 ottobre 2009 
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5th European Association of Addiction Therapy 
Conference. Per info: www.eaat.org/  

Campoformido (UD), 11 ottobre 2009 

4 convegno nazionale "La terapia di gruppo nella 
dipendenza da gioco d’azzardo", organizzato da 
L’A.GIT.A. (Associazione degli ex giocatori d’azzardo e 
delle loro famiglie). Per info: tel 0432 72 86 39 • e-
mail: agita@sosazzardo.it  • sito internet: 
www.sosazzardo.it.  

Biarritz (France), 13-16 Ottobre 2009 

Colloque européen et international :toxicomanies, 
hépatites, Sida. Org.par Bizia, SETHS et Munduko 
Medikuak (Bilbao). www.ths-biarritz.com/  

Parigi, 22-23 ottobre 2009 

Alcool, addictions et travail. Organizzato dalla Société 
Française d'Alcoologie (Sfa). www.sfalcoologie.asso.fr/  

Glasgow, UK, 26-27 Ottobre 2009 

National (UK) conference on injecting drug use. 
Org. Exchange Supplies www.exchangesupplies.org/  

Formazione  
AGOSTO 2009 

Amsterdam (NL), 7-23 agosto 2009 

European society for social drug research 
(ESSD) Summer school. Per info: www.essd-
research.eu/en/index.html  

OTTOBRE 2009 

Roma, 1 ottobre 2009 

Corso on line "Adolescenti e droghe: capire per 
intervenire, intervenire per capire", organizzato 
da Federazione SCS/CNOS. Modalità Fad (Formazione 
a distanza), da ottobre 2009. Durata 8 settimane. Per 
info: Federazione SCS/CNOS – Salesiani per il sociale 
Tel: 064940522 - Fax: 0644701712 Web: 
www.federazionescs.org  - Email: formazio-
ne@federazionescs.org 

Torino, ottobre 2009 

Corso di formazione "IMMIGRAZIONE E AL-
COLDIPENDENZA". Il corso si svolgerà presso la 
Fabbrica delle "e" del Gruppo Abele (corso Trapani, 
91b - Torino), in collaborazione con l'Associazione Ali-
seo, e verrà attivato al raggiungimento del n° minimo 
di 12 partecipanti. Il costo di iscrizione è di € 150 com-
prensivo di materiale didattico. Per info: http://
www.gruppoabele.org/Index.aspx?idmenu=3465 

Milano, ottobre 2009 

Corso di formazione "A scuola di counselling", 
organizzato dal Centro di Psicologia e Analisi Transa-
zionale in collaborazione con la cooperativa Terrenuo-
ve. Per info: Terrenuove - P.za Novelli, 8 - 20129 Mi-
lano - info@terrenuoveonlus.it  
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P O S T A  E L E T T R O N I C A :  C E D O S T A R @ C E D O S T A R . I T  -  S I T O  W W W . C E D O S T A R . I T  

 

N E W S L E T T E R  A  C U R A  D I  F I O R E N Z O  R A N I E R I  E  I L A R I A  C A R E M A N I  

Se questa mai l  non fosse gradi ta ,  o  se vuoi  che a l t r i  la  r icevano,  t i  preghiamo 
gent i lmente d i  segnalar lo  a  cedostar@cedostar . i t .  La newslet ter  è  d isponib i le  
a l l ’ ind i r izzo:  www.cedostar . i t /newslet ter .htm . I  numer i  ar re t ra t i  sono  disponib i l i  
su l  s i to  de l  Centro Documentaz ione del  SerT d i  Arezzo a l la  pagina 
www.cedostar . i t /archiv io_newslet ter .htm  .  
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