
Si svolgerà ad Arezzo presso il 
Santuario S. Maria delle Grazie 
dal 28 novembre al 3 dicembre 
2011 il “Corso di sensibilizza-
zione all’approccio ecologico 
sociale ai problemi alcol cor-
relati e complessi (Metodo 
Hudolin)”, rivolto a quanti 
intendono occuparsi a vario tito-
lo di alcolismo e degli altri pro-
blemi alcolcorrelatai, operatori 
socio-sanitari, volontari, mem-
bri di club, ecc. Il corso si basa 

sulla trasmissione di conoscenze teorico-pratiche relative 

News: Arezzo. Corso sensibilizzazione problemi alcol correlati e complessi 
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all’alcologia generale, ai problemi alcol cor-
relati, all’approccio ecologico sociale, con 
particolare riferimento ai Club degli Alcoli-
sti in Trattamento. Verranno fornite infor-
mazioni sullo sviluppo dei programmi algo-
logici territoriali, approfondimenti sulla 
multidimensionalità delle problematiche e 
delle sofferenze nelle famiglie e sul concetto 
di spiritualità antropologica. Per info: Carla 
Biagianti, tel. 0575 255946 fax 0575 
255945 carla.biagianti@usl8.toscana.it La locan-
dina del corso è disponibile all’indirizzo: 
w w w . c e d o s t a r . i t / v a r i a /

corso_sensibilizzazione_alcol_metodo_hudolin_arezzo_2011.pdf  

News: Progetto del Sert per il reinserimento di 

utenti ex tossicodipendenti premiato e finanziato dal Governo 

Il Sert della Asl8 di Arezzo ha elaborato 
un progetto destinato a utenti e famiglie 
che sono state curati per dipendenze, 
risultato fra i vincitori di una selezione 
nazionale e finanziato dal Governo con 

140.000 euro. Uno dei progetti che ha ricevuto per le 
sue caratteristiche, il finanziamento più cospicuo. 
Nell'anno 2010 il Sert, attraverso i suoi Assistenti Sociali, 
ha presentato il progetto dal titolo “ Integr-azioni”  presso 
il Dipartimento Politiche Antidroga partecipando al ban-
do del Progetto RELI. La Presidenza del Consiglio dei 
Ministri ha approvato la progettazione assegnando finan-
ziamenti idonei alla sua realizzazione. Il progetto presup-

pone un'operatività che è ad alta cooperazione e condivisio-
ne con vari interlocutori del territorio quali Cooperative 
Sociali aretine (“Futura”, “La Tappa”, “La Nuova Idea”) , 
confederazioni di categoria, enti pubblici e privati, aziende 
e soggetti del mondo imprenditoriale. La comunità locale, 
in stretta collaborazione con il servizio specialistico, si ren-
derà protagonista dello sviluppo di itinerari di inclusione 
sociale e lavorativa per l’incremento del “capitale sociale” 
comun i t a r io .  News  a l l ' i nd i r i z zo :  h t tp ://
www.usl8.toscana.it/index.php/info-e-comunicazione/
ufficio-stampa/archivio-comunicati/1450-progetto-del-
sert-per-il-reinserimento-di-utenti-ex-tossicodipendenti-
premiato-e-finanziato-dal-governo 

News: Meeting Elisad 2012 ad Arezzo 

Concluso il Meeting annuale di Elisad 
(www.elisad.eu), l’associazione europea di 
biblioteche e centri d’informazione sulle 

dipendenze tenutosi a Parigi. Tema dell’incontro 
“Monitoring information and addicyions sourses & tools” Il 
Cedostar di Arezzo ha partecipato come associato presen-
tando una relazione dal titolo “Documenting for communi-

c a t i n g ”  ( w w w . c e d o s t a r . i t / s l i d e s /
D o c u m e n -

ting_for_communicating_Ranieri_elisad_Paris_2011.pdf ) espo-
sta dal responsabile Fiorenzo Ranieri. L’assemblea gene-
rale di Elisad ha deciso di tenere il Meeting del prossimo 
anno ad Arezzo, delegando al Cedostar 
l’organizzazione dell’evento. La data 
fissata è quella dal 11 al 13 ottobre 2012. 
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News: Gioco d'azzardo e alcol, Regione e Asl rafforzano le attività di prevenzione e cura 

La Regione ha deciso un nuovo finanziamento finalizzato a 
progetti specifici contro le dipendenze da alcool e gioco 
d’azzardo: 300.000 euro, ventimila dei quali destinati alla 
Asl di Arezzo, che su questa materia ha sempre sviluppato 
una attività di grande qualità e con riscontri oggettivi di 

successo. News completa all'indirizzo:  http://
w w w . u s l 8 . t o s c a n a . i t / i n d e x . p h p / i n f o - e -
c o m u n i c a z i o n e / u f f i c i o - s t a m p a / a r c h i v i o -
comunicati/1462-gioco-dazzardo-e-alcol-regione-e-asl
-rafforzano-le-attivita-di-prevenzione-e-cura  
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News: Nuove droghe. La prevenzione passa per la rete 

L'ampia diffusione delle nuove droghe e la loro vendita on li-
ne, sotto forma di prodotti di origine vegetale, sintetica o far-
maceutica, rende necessarie nuove strategie di prevenzione 
che utilizzino le nuove tecnologie e i nuovi canali di comunica-
zione interattivi. Da questi presupposti nasce il Recreational 
Drug European Network (ReDNet) che ha come obiettivo 
quello di implementare varie soluzioni multimediali focalizzate 
sulla prevenzione dell’abuso di sostanze utilizzando informa-
zioni tecniche e scientifiche. Rivolto a professionisti e giovani, 
il progetto mira a monitorare il web per controllare l'emerge-
re di nuove droghe, a testare i nuovi prodotti attraverso le op-
portune tecniche di analisi, a disseminare informazioni utili alla 

prevenzione attraverso strumenti 
telematici come siti web, social ne-
twors, sms di allerta, applicazioni 
per smartphone e seminari per pro-
fessionisti realizzati su piattaforme 
virtuali. Gli obiettivi principali so-
no: strutturare un modello basato 
sull'ICT; aumentare l'attenzione per i potenziali dan-
ni associati alle nuove droghe; identificare e dissemi-
nare raccomandazioni utili allo sviluppo dell'atten-
zione in relazione alle nuove droghe; strutturare pro-
getti futuri nel campo della prevenzione utilizzando 
strumenti di ICT.  

Fonte: Drog@news 

News: ISS. Progetti e materiali didattici sul Doping 

Interessanti ed esaustivi i materiali sul Doping scaricabili 
dal sito dell’Osservatorio Fumo, Alcol e Droga dell’Istituto 
Superiore di Sanità. Tra essi si segnalano:  

1) Palestra Sicura - Kit formativo/informativo rivolto 
ai giovani e agli sportivi per la promozione della salu-
te e il contrasto all'utilizzo di sostanze dopanti, conte-

nente: "Non vale mai la pena", un fil-
mato in DVD, girato in una palestra 
con giovani che affrontano le proble-
matiche del doping e dei disturbi ali-
mentari; "L’alimentazione nelle pratiche 
motorie e sportive", un manuale che 

mette in relazione il fabbisogno nutrizionale con le attività 
motorie sia in allenamento che in gara;"L’utilizzo illecito dei 
farmaci nell’attività sportiva", un manuale che vuole fornire 
una informazione scientifica corretta che possa aiutare i 
giovani a fare scelte responsabili. I materiali sono destinati 
ai gestori e ai responsabili tecnici delle palestre e dei centri 

fitness nell’ambito delle iniziative di informazione/
formazione volte alla promozione della salute degli utenti 
e al contrasto all’uso di sostanze e farmaci dopanti. Il co-
fanetto può essere un supporto utile anche per i referenti 
scolastici, per i dirigenti scolastici e gli insegnanti nelle 
loro azioni/attività volte alle promozioni di stili di vita 
sani e alla prevenzione del doping. 

2) La tutela della salute nell'attività 
sportiva e la lotta al doping - KIT 
formativo/informativo per gli sporti-
vi e per le scuole, una guida per lo 
studio del fenomeno e un sussidio per 
una attività di prevenzione nei giovani e in tutti gli sporti-
vi. Il kit contiene: "Il mio doping" un DVD-Video conte-
nente un video-cortometraggio sulla tematica del doping 
e un testo ideato per facilitare l’utilizzo e la comprensio-
ne del video e fornire informazioni utili in merito 
all’argomento trattato; "Doping: indagine al di sopra di ogni 
sospetto" un DVD-Video contenente una docufiction (un 
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News: Pubblicati gli Atti del Corso della Regione Toscana: 
"E' ancora un gioco?" 

Pubblicati gli Atti del Corso di formazione di II livello della Regione Toscana "E' ancora un gioco? 
Gambling: dalla cura alla prevenzione" svoltosi ad Arezzo nell'anno 2009/2010.  Tra gli interventi pub-
blicati quello del prof. Ladouceur: “ Advence training on the treatment of problem patologica gam-
blers”  I l  testo  è  scar icabi le  a l l ' ind ir izzo:  www./cedostar. i t/documenti/

atti_corso_gambling_sert_arezzo_2010.pdf .  
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News: Toscana, il 56% dei giovani non conosce il limite alcolemico previsto dal codice della strada  

Il 56% dei giovani non sa qual è il limite del tasso di alcole-
mia prevista dal codice della strada (pari a 0,5 g/l). A rive-
larlo sono i risultati di una ricerca condotta dal Ceart (il 
Coordinamento Enti Ausiliari Regione Toscana) tra set-
tembre 2010 e aprile 2011 su un campione di 314 ragazze 
e ragazzi (età media 20 anni) che frequentano scuole guida 
nelle province di Firenze,Grosseto, Livorno, Pistoia e Pra-
to. Secondo la ricerca, soltanto il 44% ha risposto corret-
tamente alla domanda su quale sia il limite di quantità di 
alcol presente nel sangue. La maggioranza degli intervistati 
(53%) ha dichiarato di essere a conoscenza dell’esistenza di 
mezzi pubblici e/o privati per raggiungere i locali nottur-
ni,sebbene il 35% di questi sostiene di non utilizzarli. Per 
la maggior parte degli intervistati una delle cause di inci-
denti stradali è l’assunzione di alcol (1 intervistato su 5) 

seguita dall’alta velocità (16%) e dal consumo di sostan-
ze stupefacenti (16%). Attraverso il questionario si è 
anche voluto indagare la percezione dei soggetti rispetto 
ad alcune credenze/luoghi comuni sull’alcol. La stra-
grande maggioranza (88%)ritiene che rallenti i riflessi, 
riduca la capacità di concentrazione e provochi sonno-
lenza. Circa la percezione sulla capacità dell’alcol di 
annullare la stanchezza e rendere la guida più sportiva e 
meno noiosa, la maggior parte sostiene queste credenze 

false, rispettivamente l’80% ed il 
74%. Tuttavia resta significativo il 
numero di soggetti che ritengono che 
queste credenze siano vere, rispetti-
vamente il 16% ed il 21%. 

Fonte: Redattore Sociale 

News: Toscana. Presentato il progetto “Navigatori indipendenti” 

Stop ai comportamenti a rischio quan-
do ci si mette al volante della propria 
automobile. E' questo l'obiettivo del 
progetto ''Navigatori Indipendenti'', 

realizzato e promosso dal Ceart (il Coordinamento Enti 
Ausiliari Regione Toscana) insieme al Cesvot e con il con-
tributo della Regione, Il progetto mira a creare una rete 

di prevenzione in grado di raggiungere il numero più 
ampio possibile di persone, in particolar modo giovani e 
neo-patentati, attraverso il coinvolgimento delle auto-
scuole e degli istruttori di guida. Il progetto e' stato fi-
nanziato dalla Regione con 60.000 euro, per un anno. La 
rete di sostegno al progetto e' composta da realtà del 
pubblico, del privato e del privato 
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racconto a metà strada tra un documentario e la finzione) e 
un testo strutturato per agevolare l’utilizzo del video. Ac-
canto alle testimonianze raccolte nel video, che da sole 
offrono spunti di riflessione in materia di doping, nel testo 
sono state raccolte informazioni utili in merito 
all’argomento trattato e suggerite metodologie didattiche 
per agevolare l’utilizzo del video; Il "Sillabo doping" è una 
raccolta sistematica di indagini conoscitive, studi di effica-
cia, materiali informativi e progetti di formazione tutti 
finalizzati alla lotta al doping per la tutela della salute nelle 
attività sportive.  

3) Manuale di formazione - La tutela della salute nelle attività 
sportive e la prevenzione del doping. In Italia il mondo istitu-

zionale delle attività sportive comprende sia 
le Federazioni Sportive Nazionali e le Disci-
pline Sportive Associate, sia gli Enti di Pro-
mozione Sportiva. Questi ultimi giuridica-
mente sono delle Associazioni private rico-
nosciute dal CONI e hanno l’obiettivo di 
promuovere lo sport come momento di e-

ducazione, di crescita, di impegno e di aggregazione socia-
le. Essi promuovono e diffondono lo sport su scala nazio-

nale con un impegno pluridi-
sciplinare intendendo lo sport 
come "bene" che interessa la salute, la qualità della vita, 
l'educazione e la socialità.  In Italia i 13 Enti di Promo-
zione Sportiva (Enti) coinvolgono circa 4 milioni di asso-
ciati e organizzano ogni anno migliaia di manifestazioni 
sportive su tutto il territorio nazionale.  La Commissione 
per la Vigilanza ed il Controllo sul Doping e per la tutela 
della salute nelle attività sportive (CVD) del Ministero 
della Salute ritiene che gli Enti siano tra i principali desti-
natari delle strategie di lotta al doping e di tutela della 
salute degli sportivi come previsto dalla legge 376/2000.  
A tale scopo è stato finanziato un progetto di formazione 
in collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità (ISS) e 
con tutti gli Enti che ha previsto l’organizzazione di 8 
corsi.  Questo ha permesso di formare circa 150 operato-
ri indicati dagli Enti e provenienti da tutte le regioni ita-
liane.  In questo manuale sono state selezionate alcune 
tra le relazioni tenute nell’ambito dei corsi e sono state 
riorganizzate in modo da fornire una guida che possa es-
sere utile, al personale formato, nel programmare ulte-
riori corsi di formazione da parte degli Enti. 
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sociale. Oltre alla Regione e ai diciotto enti ausiliari che formano il Ceart, hanno aderito 
il Centro Alcologico Regionale, le Provincie di Livorno, Firenze e Lucca e la Confeder-
taai (uno dei sindacati di riferimento delle scuole guida toscane). Per approfondimenti: http://toscana-notizie.it/wp-
content/uploads/2011/09/NavigIndip-LIBR.pdf 

News: Censis.  Presentata ricerca sul mercato dei tabacchi in Italia  

E’ stata presentata a Roma il 6 ottobre scorso, nel corso del 
convegno “Tabacco, regole e mercato. Le posizioni degli 
attori, il rilievo economico, l'atteggiamento dei cittadini”, la 
ricerca sul mercato dei tabacchi in Italia realizzata dal Censis 
per conto di British American Tobacco Italia. I due principa-
li risultati emersi dalla ricerca: un gettito fiscale rilevante e 
in costante crescita, al contrario di quanto avviene in altri 

Paesi europei funestati dal contrabban-
do del tabacco e dagli acquisti tran-
sfrontalieri; un’opinione pubblica sen-
sibile alle preoccupazioni per la salute (a partire dal 
consenso alla legge Sirchia), ma scettica sull’efficacia di 
nuove misure di regolazione. Per maggiori informazio-
ni: http://www.censis.it/1 

Recensione articolo 
Rischio, rischio estremo./F. Ranieri. 
Contenuto in: Rivista Itaca - numero 33 - 
anno 2011.  

L’articolo si occupa della ricerca del ri-
schio vista come un fenomeno con caratteristiche comuni 
indipendentemente dalle forme che assume. Questi com-

portamenti, chiamati dall’autore “Ricerca del Rischio 
Estremo - RRE” sono molteplici e assumono forme 
molto diverse. Possiamo far rientrare nell’extreme risk 
seeking condotte come quelle degli sport estremi, ma 
anche le sfide e le gare illegali con autovetture o perfi-
no certi atti criminali o alcune delle modalità di assun-
zione di sostanze stupefacenti.  

Recensione libro  

Cocaina e Servizi per le dipendenze 
patologiche. Interventi e valutazione 
in Emilia-Romagna/A cura di Mila Ferri , 
Alessio Saponaro , Michele Sanza , Cristina 
Sorio . Milano:F. Angeli, 2010.  

Il consumo di cocaina e i problemi sanitari e sociali correlati 
sono in crescita esponenziale: circa il 7% della popolazione 
italiana di età compresa tra i 15 e i 54 anni ha dichiarato di 
aver assunto cocaina almeno una volta nella vita; è la sostanza 
illecita più usata dopo la cannabis; è la seconda sostanza per la 
quale gli utenti accedono ai servizi per le dipendenze dopo 
l'eroina. La Regione Emilia-Romagna in questi ultimi anni ha 
puntato sull'innovazione e la verifica dei risultati del tratta-
mento, in un settore dove gli interventi clinici terapeutici 
non sono ancora consolidati e dove è richiesto un processo 
dinamico di valutazione e di individuazione di modelli di cura 
nuovi ed efficaci. I Servizi pubblici e privati si sono riorganiz-

zati per far fronte ai nuovi bisogni emergenti, non solo 
tra i servizi più tradizionalmente deputati alla cura delle 
dipendenze, ma anche attraverso una rivisitazione degli 
interventi di prossimità o a bassa soglia. L'obiettivo di 
questo volume è di migliorare la qualità e l'efficacia dei 
trattamenti per i pazienti cocainomani che afferiscono 
al sistema dei Servizi per le dipendenze della Regione 
Emilia-Romagna, valorizzando un approccio basato 
sulla sperimentazione degli interventi, accompagnato 
da un processo di valutazione dei risultati ottenuti. A 
tal fine vengono descritte alcune buone pratiche, in 
relazione al trattamento e all'organizzazione dei Servizi 
nei confronti delle persone con problemi connessi all'u-
so di cocaina. Nel contempo vengono presentati i risul-
tati di due studi longitudinali sui percorsi terapeutici 
realizzati su due coorti di consumatori problematici di 
cocaina per valutare gli esiti degli interventi e lo stato 
di salute dei pazienti nel lungo periodo. 
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News: Online il sito del Centro Operativo AIDS  

Dal 4/10/2011 è attiva la pagina web del COA, il Centro 
Operativo AIDS dell'Istituto Superiore di Sanità. Il sito è 
costantemente aggiornato con gli ultimi dati relativi ai casi 
di AIDS in Italia, gli sviluppi e i risultati della ricerca scien-
tifica, la legislazione su HIV/AIDS. Il COA oltre 
all’attività di sorveglianza dell’infezione da HIV/AIDS e 

delle infezioni sessualmente tra-
smesse (IST), svolge anche attivi-
tà di ricerca in merito ai compor-
tamenti a maggior rischio di infe-
zione (consumo di droghe e con-
tatti eterosessuali ed omosessuali 
non protetti), soggetti stranieri, comportamenti a ri-
schio dei soggetti HIV positivi.  
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Alcohol Prevention Day 
2011: dieci anni di ricerca 
per la prevenzione/E. Scafa-
to, A. Rossi, S. Ghirini, L. Gal-
luzzo, C. Gandin, S. Martire e L. Di Pasquale.  

Negli ultimi 10 anni si sono consolidate tendenze, tra le 
quali il progressivo allontanamento da modelli di consu-
mo mediterraneo, specialmente nei più giovani, che pra-
ticano il cosiddetto binge drinking. I dieci anni di Alco-
hol Prevention Day hanno rappresentato l'occasione ide-
ale per un bilancio e per una valutazione di medio termi-
ne sulle prospettive, non solo sanitarie, dei cambiamenti 

verificatisi in vasti strati di 
popolazione. Nonostante 
siano gli uomini a bere di più, a preoccupare sono soprat-
tutto le ragazze tra gli 11 e i 15 anni, classe di età in cui si 
registra una media di consumatrici a rischio superiore alla 
media femminile italiana. Attenzione meritano anche gli 
anziani con abitudini di consumo poco compatibili con la 
fisiologia della terza età. Da sottolineare è anche l’impatto 
del consumo alcolico sulla mortalità, che ha visto nel 2007 
oltre 20.000 decessi alcol-attribuibili. L’impatto del con-
sumo totale di alcol sulla mortalità interessa, in particola-
re, la cirrosi epatica, il tumore dell’orofaringe, il tumore 
della laringe, il tumore del fegato, l’epilessia, le varici eso-
fagee, e gli incidenti stradali. 
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Recensione libro 

Erosi dai media - Le trappole 
d e l l ' i p e r s e s s u a l i z z a z i o n e 
moderna/Cantelmi T., Lambiase E., 
Lassi S., Mugnaini D. Edizioni San Pao-
lo, Cinisello Balsamo (MI), 2011, 1 ed. 

Un volume che aiuta a difenderci dalla 
sessualità aggressiva e spettacolarizzata dei media. 
L’allusione sessuale è ovunque, il corpo è visto sempre 
più come oggetto sessuale, la pornografia è facilmente 
accessibile. Su internet, tv, cellulari, riviste e pubblicità, 
la sessualità inscenata è trasgressiva, svincolata dal rap-
porto d’amore, inappropriata per il pubblico dei più 
vulnerabili, soprattutto dei minori. Quali e quanti sono i 

pericoli nascosti nell’ipersessualizzazione proveniente dalla 
cultura dominante? Depressioni e ansia, sessismo, impove-
rimento delle risorse personali e della qualità delle relazio-
ni, nuove dipendenze, assunzione irresponsabile di farmaci, 
brutalità e perversioni, fino all’abuso sui minori. La cultura 
diffusa riconosce la posizione centrale della sessualità nella 
formazione e nelle dinamiche dello psichismo umano. Per-
ché, allora, chi si occupa di educazione, salute personale e 
sicurezza sociale non si preoccupa quasi per niente, o alme-
no non esercita alcun potere, per prevenire, limitare, con-
tenere e gestire l’iperstimolazione sessuale e 
l’oggettificazione della persona? Perché l’intera industria 
mediatica sembra inondare indisturbata il mondo dei bam-
bini e la società tutta con quel genere di materiale? Un li-
bro che pone quesiti e tenta di elaborare risposte adeguate.  

Recensione libro 

Adolescenza e salute mentale. Rappresentazioni 
del disagio psico-sociale/Curato da: Cesaro 
M.Milano : Franco Angeli, 2010. 

La malattia mentale, tematica che in passato ha occupato 
ampio spazio nel dibattito scientifico, è oggi nuovamente 
di attualità, a seguito delle pressioni sociali e politiche 
che spingono verso una rivisitazione sostanziale della 
Legge 180. Il volume risponde dunque ad un'esigenza di 

riposizionamento della questione della ma-
lattia mentale e del disagio adolescenziale 
in generale. Si tratta di un testo interdisci-
plinare (psicologia, psichiatria e sociologi-
a), che coinvolge ricercatori di aree diver-
se. Esso consta di un'ampia parte teorico-
introduttiva e di una parte relativa ad una ricerca sul disa-
gio adolescenziale. Il testo costituisce un utile strumento 
per la lettura del fenomeno disagio ed è rivolto agli educa-

tori e a quanti, in genere, si occupano di tale tematica.  

Recensione libro 

I disturbi alimentari/S. Sassaroli, G.M. 
Ruggiero. Roma : Laterza, 2010.  

Secondo le linee guida dell’Organizzazione 
Mondiale della Sanità, la terapia cognitiva è il 
trattamento psicoterapeutico migliore per i 
disturbi alimentari. È un metodo di cura che nella formula 

standard privilegia il trattamento della sopravvalutazio-
ne del peso e dell’aspetto corporeo nella costruzione 
dell’autostima e per combattere il timore pervasivo di 
non essere perfetti in ogni aspetto della vita. Il libro 
propone una variante originale del trattamento cogniti-
vo dei disturbi alimentari con un modello che aggiunge 
alle normali componenti tre nuovi bersagli terapeutici: 
il primo è rivolto a sedare i processi di 
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Convegni  

OTTOBRE 2011 

Milano, 14 ottobre 2011 
Convegno "Gioco d’Azzardo: il pensiero che dà i nu-
meri", organizzato da Associazione ALEA. Sede: sala 
Convegni dell’Acquario Civico di Milano, in viale Gadio 
2. Entrata libera - Iscrizione obbligatoria inviando una 
mail a: seminario.alea@gmail.com 
Modena, 14 ottobre 2011 
3° Convegno Modenese "I Disturbi del Comporta-
mento Alimentare (DCA) Approccio interdisciplinare 
e terapia psico-nutrizionale nel trattamento dei 
DCA", a cura di Azienda USL Modena Dipartimento di 
salute mentale Dipartimento di medicina, endocrinologi-
a, metabolismo e geriatria. Sede: Aula Magna Policlinico 
di Modena, Via del Pozzo 71. Per info: Segreteria Orga-
nizzativa Sig.ra Leonilde Giubilei e-mail 
l.giubilei@ausl.mo.it  fax 0593961323  tel. 
0593961827. 
Valsassina - Piani di Brunino - Comune di Pastu-
ro (LC), 20-23 ottobre 2011 
Workshop Esperienziale pe Operatori di Comunità 
"PROCESSI DECISIONALI E ASSUNZIONE DI RE-
SPONSABILITA'", organizzato da Il Nodo Group. Per 
info: Agenzia Mosaico – Via San Secondo, 31 – 10128 
Torino - Italia Tel. +39 011 5681238 +39 011 5684423 
-  F a x  +  3 9  0 1 1  5 0 5 4 2 1  M a i l : 
lfd2011info@ilnodogroup.it Luca Mingarelli Mail: lu-
ca.ming@libero.it Daniela Cabibbe Mail: danielacabib-
be@alice.it 

Bologna, 24-25 ottobre 2011 
Convegno nazionale "La verità e il suo doppio. La ge-
stione del rischio clinico", a cura di Azienda USL Bolo-
gna. Sede: Via Saliceto 8 - Bentivoglio (BO). Per info: lave-
ritaeilsuodoppio@ausl.bologna.it 
Berna (Svizzera), 27 ottobre 2011 
Simposio "Réseaux sociau. Internet et Psychiatrie. Op-
portunités et risques de Facebook, witter, et autres.". Il 
mentalhealthforum (www.mentalhealthforum.ch) organiz-
za a Berna, all’Hôtel Bellevue, dalle 13 alle 17:30, un sim-
posio dedicato a psichiatria e piattaforme informatiche di 
Internet-2. Con traduzione simultanea. 

Milano, 27/28 Ottobre 2011 
Congresso Tematico Nazionale FeDerSerD: Fare i 
genitori - Essere figli nel mondo delle dipendenze. Cen-
tro Congressi ATAHOTEL Executive, Viale Don Luigi 
Sturzo, 45. http://www.federserd.it/evento0043.php 

Roma, 28 ottobre 2011 
Convegno "GIOVANI E ALCOL. CHE COSA E' 
CAMBIATO IN 20 ANNI?", organizzato da Osservato-
rio Permanente su Giovani e Alcol. Sede: presso Roma E-
venti, Via Alibert 5 (Piazza di Spagna). Per info: Per infor-
mazioni e adesioni 06.96044009 osserva.giovani@alcol.net 
ufficiostampa.opga@alcol.net 

NOVEMBRE 2011 

Vancouver (Canada), 3-6 novembre 2011 

Comunicazione e strategie di inter-
vento nelle tossicodipendenze/
Curato da: Russo V. Editore: Carocci, 
2011. 

La prevenzione della tossicodipendenza e 
la gestione e il recupero sociale di chi soffre questa forma 
di dipendenza richiedono un continuo aggiornamento 
professionale, modelli di intervento innovativi e comples-
se sinergie tra i diversi nodi della rete di aiuto. Di fronte 
a questa complessità le organizzazioni del Terzo Settore 
hanno acquisito un ruolo importante, soprattutto in una 
logica di collaborazione sempre più improntata sulla com-

Recensione libro plementarietà e sulla sussidiarietà orizzontale. È questo il 
panorama da cui partono le riflessioni proposte in questo 
lavoro, nato dalla collaborazione tra l'ambito accademico e 
l'esperienza di una delle strutture del Terzo Settore che più 
di altre è riuscita a proporre un modello di intervento di 
grande interesse ed efficacia, cioè quello della Comunità di 
San Patrignano. Nel volume vengono trattati gli aspetti or-
ganizzativi e gestionali dei soggetti deputati a promuovere 
progetti di prevenzione e gestione della tossicodipendenza, 
nonché gli effetti che la comunicazione del tema droga ha 
sull'immaginario collettivo, sulla percezione dei rischi e sul 
valore dei progetti e delle strutture di prevenzione e gestio-
ne della tossicodipendenza  
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rimuginio; il secondo si concentra sulla tendenza patologica a controllare non solo 
l’alimentazione ma ogni aspetto della vita; l’ultimo è invece teso a intervenire sulle e-
sperienze relazionali, in particolare quelle che riguardano le critiche e i commenti subìti da parte delle figure di riferi-
mento, come per esempio i genitori. Il nuovo approccio permette di migliorare la comprensione della patologia dei 
disturbi alimentari e incrementare l’efficacia del trattamento. Il volume raccoglie riflessioni e analisi di un pool interna-
zionale di esperti della materia. 
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F irenze,  Ottobre  2011  -  ottobre  2012  
Master universitario di Primo Livello "Alcol e tabacco: stili di vita e patologie correlate", organizzato 
da: Università degli Studi di Firenze. Sede: Università degli Studi di Firenze Dipartimento di Fisiopatologia Clinica Via-
le Pieraccini, 6 — Firenze. Per info: didatticadfc@unifi.it tel. 3311080045 https://ammissioni.polobiotec.unifi.it/
turul 
Roma,  13  e  14  ottobre  2011  
Corso ISS "La ricerca dell'informazione biomedica in PubMed e altre risorse internet per la produ-
zione di linee guida". Destinatari: Operatori sanitari (provenienti da tutti i profili professionali), personale di bi-
blioteche e centri di documentazione del Servizio Sanitario Nazionale, di università ed enti di ricerca (o enti di promo-
zione e tutela della salute). Sede: Istituto Superiore di Sanita', Aula Marotta - Via del Castro Laurenziano 10, Roma. 
Per info: Scilla Pizzarelli, Rosaria Cammarano (scilla.pizzarelli@iss.it, rosaria.cammarano@iss.it) Telefono: 06 
49902520 Fax: 06 49387117. 
Lucca,  22  ottobre  2011  
Giornata di formazione "AIDS - Momenti di formazione per tema", organizzato da: NPS, Fondazione Na-
dir, Azienda Usl 2 Lucca. Sede: c/o CESVOT VIA MAZZINI 70 LUCCA. Per iscriversi, entro e non 

CSAM 2011 Annual Meeting & Scientific Conference. 
Organised by the Canadian Society of Addiction Medicine 
www.csam.org 

Berna (Svizzera), 8 novembre 2011 
Congresso nazionale "Dopage au quotidien. Effet se-
condaire d’une société axée sur la compétitivité", orga-
nizzato da Addiction info Suisse (ex ISPA). Sede: Hôtel 
National di Berna. Per info: Jennifer Dieter, Addiction 
Info Suisse, CP 870, 1001 Losanna (dieter@addiction-
info.ch ), oppure: www.addiction-info.ch . 

Torino, 9-10-11 novembre 2011 
I annuncio. XXII Congresso nazionale Società Italiana 
Alcologia "150 anni d’Unità d’Italia. Storia e realtà 
del rapporto tra italiani e alcol", a cura di Società Ita-
liana Alcologia. Sede: Villa Gualino, Torino. Per info: 
MCC srl Via Santo Stefano 57 40125 Bologna Tel 051 
263703 Fax 051 238564 info@mccstudio.org 
www.mccstudio.org 

York (Regno Unito), 10-11 novembre 2011 
Simposio "SOCIETY FOR THE STUDY OF ADDIC-
TION - ANNUAL SYMPOSIUM 2011", organizzato da 
Society for the Study of Addiction. Sede: Park Inn. Per 
info: http://www.addiction-ssa.org/ssa_10.htm . 
Bologna, 15 novembre 2011 
Convegno "Le nuove dimensioni della relazione di cu-
ra nei contesti pluriculturali", a cura di Regione Emilia
-Romagna , Assessorato politiche per la salute Azienda 
USL di Reggio Emilia. Sede: Sala A Conferenze Terza 
Torre V. le della Fiera, 8. Per info: Luisa Parisini Telefo-
no: 051 5277251 E-mail: lparisini@regione.emilia-
romagna.it ; Pasquale Matacchione Telefono: 051 
5277250 E-mail: pmatacchione@regione.emilia-
romagna.it ; http://www.ausl.re.it/immagini/news/
pdf/pluriculturali.pdf  

Nancy (France), 17-18 
novembre 2011 
Tabacologie sans frontières, Congrès national de la 
Société française de tabacologie (SFT) http://societe-
francaise-de-tabacologie.com/ 

Bologna, 18 Novembre 2011 
Convegno “Gli stranieri e l’uso di sostanze psicoatti-
ve”, organizzato da Università degli Studi di Bologna Fa-
coltà Scienze della Formazione, Servizio Regionale Sani-
tario Emilia Romagna. Sede: Facoltà Scienze della forma-
zione, Università di Bologna Aula Zam1, via Zamboni, 
32 Bologna. Per info: UO osservatorio epidemiologico 
dipendenze patologiche DSM – Dp, Ausl Bologna Via S. 
Isaia, 94/A – Bologna Tel: 51/6584192; Fax. 
0 5 1 / 6 5 8 4 3 1 5  S e g r e t e r i a  o r g a n i z z a t i v a : 
e.turino@ausl.bologna.it Scheda d’iscrizione: http://
www.ausl.bologna.it/osservatorio-epidemiologico-
metropolitano 

Scandiano 21 nov. e 2 dic. 2011 
Due giornate formative per SerT, CSM e Strutture 
accreditate "La presa in carico del paziente con uso 
problematico di cocaina: assessment e indicazioni al 
trattamento", a cura di Azienda USL Reggio Emilia, 
Dipartimento salute mentale e dipendenze patologiche. 
Sede: Casa del volontariato via Fogliani, Scandiano. Per 
iscrizioni inviare mail a dr.ssa F.Danesi Ser.T Scandiano 
danesif@ausl.re.it 0522-850416 
Arezzo, 28 nov - 3 dic 2011 
Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico so-
ciale ai problemi alcolcorrelati e complessi (Metodo 
Hudolin). Sede: Santuario di S. Maria delle Grazie via S. 
Maria delle Grazie, 1 - Arezzo. Per info: Carla Biagianti 
tel. 0575 255946/43 fax 0575 255945 car-
la.biagianti@usl8.toscana.it 
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oltre il 15 ottobre 2011, contattare il n° 328/1752015 oppure inviare una mail all’indirizzo nps.tos@npsitalia.net 
NOVEMBRE 2011 

Milano,  19-20  Novembre 2011  
Workshop: la funzione del gioco nella pratica clinica, organizzato da: ISFAR. Sede : Hotel Mennini, Via 
Napo Torriani 14 , 20124. Per info: http://www.isfar-firenze.it/?action=notizie&idnotizia=60 tel: 055.6531816 
Roma,  21  -  23  Novembre  2011  
Corso ISS "Le competenze di base del counselling sanitario", organizzato da Centro Nazionale di Epide-
miologia Sorveglianza e Promozione della Salute. Sede: Istituto Superiore di Sanità - Aula G. B. Rossi Via Giano della 
Bella 34 00161 Roma. Destinatari: Professionisti ed operatori della Sanità Pubblica, dipendenti delle Aziende Sanita-
rie e delle Regioni operanti nel campo di promozione della salute e cura della malattia. Per info: Lana Susanna N°. 
Telefono: 06-49904354 e-mail: susanna.lana@iss.it 
Roma,  29  -  30  Novembre  2011  
Corso di formazione I.P.I.B. "Identificazione Precoce del consumo rischioso o dannoso di alcol ed 
attuazione dell’Intervento Breve finalizzato alla prevenzione", organizzato da: Istituto Superiore di Sanità 
in collaborazione con il Dipartimento Politiche Antidroga. Sede: Istituto Superiore di Sanità, Aula Rossi, ingresso: 
Via Giano della Bella 34, Roma. Per info: Sonia Martire –Lucilla di Pasquale, Istituto Superiore di Sanità, Roma Tel. 
06/4990.4029-4191 fax 06/4990.4193, e-mail sonia.martire@iss.it –lucilla.dipasquale@iss.it 

Download 
http://www.cedostar.it/slides/Avatar_cantelmi_slides_dipendenza_tecnologica_sett_2011.pptx 

www.cedostar.it/slides/La dipendenza sessuale-Il Cybersesso-Cantelmi sett 2011.pdf 
www.cedostar.it/slides/La dipendenza sessuale-Definizione e Descrizione-cantelmi 2011.pdf 

www.cedostar.it/slides/La dipendenza sessuale -Alle origini-Attaccamento-Metacognizione e Schemi cognitivi-Cantelmi sett 2011.pdf 
Slides del prof. Tonino Cantelmi che ha tenuto presso il Cedostar del SerT di Arezzo il corso di formazione ” Nuove dipendenze 
patologiche: le dipendenze tecnologiche e da internet”. 

www.cedostar.it/slides/Documenting_for_communicating_Ranieri_elisad_Paris_2011.pdf  

Slide della presentazione "Documenti for communicating" per il Meeting Elisad 2011. Tema della presentazione il nuovo rappor-
to tra conoscenza e persone, e il ruolo giocato dai centri di documentazione e più in generale dalla cultura nella formazione del 
senso collettivo del rischio. 
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segnalar lo a  cedostar@cedostar . i t .  La newslet ter  è d isponib i le a l l ’ ind i r i zzo:  www.cedostar . i t /
newslet ter .htm . I  numer i  ar ret rat i  sono  disponib i l i  su l  s i to  de l  Cent ro Documentazione del  SerT d i  
Arezzo a l la  pagina www.cedostar . i t /archiv io_newslet ter .htm  .  
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