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INDIVIDUA IL PERCORSO DI VITA DI UN GIOCATORE D’AZZARDO – UOM O, 34 ANNI, SPOSATO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Quando era 
piccolo i suoi 
genitori 
erano freddi 
tra di loro. 
Non si sono 
mai lasciati 
ma lui 
pensava che 
non si 
amassero.  

□ 

A 14 anni 
non parla 
mai delle 
sue cose a 
casa e 
trascorre 
molto tempo 
andando in 
giro con il 
motorino.   

□ 

Alle 
Superiori, 
quando 
vinceva 
piccole 
somme, se ne 
vantava con 
gli amici.   

□ 

Dopo due anni 
alle Superiori 
interrompe gli 
studi. Usa 
quotidianamente 
hashish.   

□  

A 24 anni va a 
convivere con la 
sua attuale 
compagna e ha un 
figlio. Si sente 
felice.   

□ 

Incontra molte 
ragazze in un 
gruppo di giovani 
che usano 
abitualmente 
sostanze 
stupefacenti. 

□ 

Incomincia a 
usare eroina. 
Litiga spesso con 
i genitori ma 
continua a vivere 
con loro.   

□ 

Gioca sempre di più 
e comincia a 
perdere. Più perde, 
più gioca.   

□ 

Ha un overdose e 
perde il lavoro. 
Trova piccoli 
espedienti per 
andare avanti. 
Dopo qualche mese 
comincia a 
spacciare.   

□ 

Nella ditta cerca di 
non farsi prendere 
dalla rabbia pensando 
spesso al figlio e alla 
famiglia.   

□ 

Quando era 
piccolo visse 
come un 
trauma la 
separazione 
dei genitori.   

□ 

A 14 anni 
andava al 
bar con gli 
amici a 
giocare le 
schedine per 
passare il 
tempo e 
divertirsi. 

□   

Al Liceo ha 
un buon 
rendimento. 

□  

Interrompe la 
scuola  e trova 
lavoro. Ha alcune 
storie con ragazze 
che però durano 
poco.   
□ 

Dopo un po’ di 
tempo il padre gli 
trova lavoro come 
magazziniere  ma il 
rendimento è 
scarso. Il sabato 
quando va in 
discoteca usa 
cocaina.   
□ 

Gli piace uscire 
con gli amici, 
bere e passare la 
serata al bar.   

□ 

Gioca con gli 
amici i sistemi 
del SuperEnalotto 
sperando di 
guadagnare 
qualcosa. Non 
supera mai 15 
Euro a settimana.  

□  

Non si sente capito 
dalla moglie. Invia 
curricula ad altre 
ditte e cambia 
azienda.   

□ 

Rimane 2 mesi 
senza lavoro. 
La compagna gli è 
molto vicina. 

□   

Viene arrestato e 
condannato per 
spaccio. Sceglie un 
programma in 
comunità in 
alternativa alla 
detenzione.   

□ 

Quando era 
piccolo la sua 
famiglia si 
riuniva il 
sabato  
sera per 
giocare a 
carte.  
□ 

In terza 
media si 
scontra con 
un 
compagno e 
viene 
sospeso da 
scuola per 
tre giorni.   

□ 

Comincia a 
fumare 
hashish e i 
suoi risultati 
scolastici 
peggiorano. 
Viene 
bocciato ma i 
suoi genitori 
non capiscono 
il perché.   
□ 

Si iscrive 
all’Università e lì 
conosce la sua 
fidanzata. Dopo 
la Laurea, si 
sposano e hanno 
un figlio.    

□ 

Trova lavoro come 
ingegnere 
elettronico. Il 
contesto di lavoro è 
molto competitivo 
ma riesce a fare 
carriera.   

□ 

Frequenta più 
spesso il bar. 
Gioca alle slot 
machine. Fuori 
casa si dimentica 
le preoccupazioni.  

□ 

Se vince si sente 
forte, pensa di 
poter guadagnare 
soldi facilmente. 
Una sera vince in 
40 minuti 700 
Euro.   

□ 

Nella ditta ha uno 
scontro con il 
titolare e viene 
licenziato.   

□ 

Pensa solo al gioco 
ma i conoscenti non 
se ne accorgono. 
Chiede soldi agli 
amici del bar che 
cominciano ad 
evitarlo. A casa è 
sempre teso, 
nervoso e 
inaffidabile.   

□ 

 
La sua vita familiare 
è caratterizzata da alti 
e bassi ma il 
matrimonio va a 
avanti.   

□ 

Quando era  
piccolo suo 
padre lo 
portava con 
sé allo stadio. 

 □ 

A 14 anni 
partecipava 
a tornei di 
tennis, era 
molto 
competitivo 
ma non 
aveva 
grandi 
risultati.   

□ 

Si iscrive alle 
Superiori e ha 
risultati 
sufficienti.   

□ 

Dopo le scuole 
trova lavoro. A 29 
anni si sposa, 
dopo 2 anni di 
convivenza, e ha 
un figlio. La 
moglie lo prende 
in giro perché è 
superstizioso.  

□ 

La nascita inattesa 
del secondo figlio 
porta un periodo di 
stress, insonnia e 
scarso rendimento 
nel lavoro. Il 
rapporto  con la 
moglie diventa teso. 

□   
 

Per distrarsi il 
week-end fa 
sport. In 
occasioni sociali 
gioca a carte con 
gli amici.  

□  
 

La sua ditta mette 
metà del 
personale in cassa 
integrazione. Ha 
timori per il suo 
lavoro. 

□ 
 

L’uso di eroina è 
quotidiano. Anche 
la sua ragazza usa 
eroina.  

□  

Dedica molto 
tempo al figlio 
mentre sente che la 
moglie è meno 
vicina.   

□ 

Non è più capace di 
risarcire i debiti. 
Chiede 3 prestiti a 2 
finanziarie diverse. 
Dopo 1 anno il 
coniuge scopre il 
problema del gioco.   

□ 
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ISTRUZIONI SOMMINISTRATORE  
 
1) Consegna per la compilazione del questionario:  
“Individua il percorso di vita di un giocatore d’azzardo” 
Nella tabella sono presenti 10 tappe di vita di un ipotetico giocatore d’azzardo. In ogni colonna c’è una tappa. Provi a indicare il percorso del nostro ipotetico giocatore contrassegnando le 
singole caselle. 
 


