Volarondine 2010
‘IN crescendo”

Fuori dalle dipendenze - Sperare oltre le
frontiere della sofferenza

sabato 10 luglio - ore 10.30

Rondine Cittadella della Pace
Ingresso libero

Dibattito con lo scrittore Diego Motta , I'Associazione
Mirimettoingioco e il Gruppo Gand della Az-Usl 8 di Arezzo

Cosa succede a chi cade e trova la forza di rialzarsi? Viaggi all'interno di storie di
uomini e donne che hanno rischiato di perdersi, hanno combattuto contro i conflitti
interiori @ hanno vinto la partita rimettendosi in piedi, reinventando la loro vita e quella
di chi li ama. Ne parlano lo scrittore Diego Motta, autore di “Pezzi di vita. Sperare &
possibile” (Libroteca/Paoline); Marco Sbragi e Lorenzo Rossi di Mirimettoingioco,
associazione di ex giocatori d'azzardo e loro familiari; Valentina Cocci, psicologa
responsabile del Gruppo Gand del Dipartimento Dipendenze Az-Usl8. Da alcune
testimonianze emergera la tenacia della speranza e la fiducia nel fatto che prima o
poi “il raccolto arriva”.

Diego Motta: Giornalista di Avvenire, autore di diversi volumi, collabora con realta ecclesiali e sociali. Ha
collaborato con La Stampa, Il Sole-24 Ore, L’Eco di Bergamo e “.com”. Insieme ad Alessandro Amadori ha
scritto il saggio “Le questioni settentrionali” (Garzanti, 2007). E’ stato educatore di gruppi adolescenti e
giovani. Ha 34 anni, € sposato con Cristina e ha tre figli: Lorenzo, Tommaso e Sara.
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