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Il volume "Cala la luna bar flyer - report finale della ricerca"contiene i risultati della 
ricerca - azione promossa dal SerT Zona Valdarno, organizzata dal Cedostar (Centro 
Documentazione SerT Arezzo) con la partecipazione, per la raccolta dei dati e le 
attività di prevenzione, dell'Associazione Valdarnese di Solidarietà. Il Progetto Cala 
la luna-bar flyer è stata una esperienza di ampia portata, che ha coinvolto 
complessivamente circa venti operatori, ben ventotto locali, poco meno di mille 
giovani direttamente intervistati, un numero imprecisato e sicuramente elevato di 
adolescenti e giovani adulti interessati dalla attività di prevenzione durante le uscite 
serali e notturne. Tra i risultati il considerevole incremento d'uso di stupefacenti 
rispetto alla rilevazione precedente del 1998 (hashish dal 33 al 64,5%; cocaina dal 
9,4 al 34,1%; ecstasy dal 7,7 al 20,3%). Sorprende il Popper, usato almeno una volta 
dal 27,4% degli intervistati nell'ultimo anno. Il luogo di consumo diventa sempre più 
la casa di amici, la propria abitazione, la strada. Ribadito il rischio legato al MIX: tra 
coloro che utilizzano più sostanze contemporaneamente si rilevano i maggiori 
problemi come difficoltà psicologiche, incidenti stradali, problemi con la giustizia, 
rischio di tossicodipendenza. La ricerca descrive alcuni profili a rischio. 
Preoccupante, per gli ovvi risvolti sociali, il significativo aumento della probabilità di 
incidenti tra coloro che assumono alcolici prima di porsi alla guida, e la diffusione del 
bere problematico, valutato grazie alla somministrazione del test CAGE. 

 


